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8. Schulung fur Alltagsbegleiterinnen
und Alltagsbegleiter

Was sind Alltagsbegleiterinnen, Alltagsbegleiter?
Alltagsbegleiterin ~ -begleiter  unterstitzen  Seniorinnen,
Senioren und hilfebedurftige Gemeindemitglieder in deren
Anforderungen des Alltags. Mit dieser unterstitzenden Hilfe
beugen wir Vereinsamung vor und entlasten die pflegenden
Angehdrigen.

Wer kann Alltagsbegleiterin, Alltagsbegleiter werden?
Jede/Jeder kann mitmachen, wenn sie/er ein paar Stunden
Zeit hat. Herzlich willkommen sind uns auch Jugendliche ab
16 Jahren, ehemalige Pflegekréfte, die jetzt im Ruhestand sind,
jedoch ihr Wissen und ihre Erfahrung gerne weitergeben und
anwenden, sowie Rentnerinnen und Rentner.

Wann und wo finden die Schulungen statt?

Die Schulungen finden an folgenden Samstagen statt:

Modul 1 und 2

31. Januar von 9 bis 15 Uhr

7. Februar von 9 bis 15 Uhr

14. Februar von 9 bis 16 Uhr

Modul 3

21. Februar, von 9 bis 14 Uhr

An allen Tagen ist fur Getranke und Mittagessen gesorgt.
Lerninhalte

Alterstypische  Erkrankungen, Biographiearbeit, Sucht im
Alter, Erndhrung im Alter, Entlastung pflegender Angehoriger,
Umgang mit Hilfsmittel, Beschaftigungsangebote fir Menschen
mit Demenziellen Veranderungen usw.

Die Schulung findet statt im Feuerwehrhaus in Hetzles, Ebers-
bacher Str. 2

Referenten der Schulung sind Irmgard Ginzel, vom Pflege-
beratungsburo Die Bricke und Uber die Alzheimer Gesellschaft
von Erika von Bonin Uber die Alzheimer Gesellschaft
Anmeldung und Information

Irmgard Ginzel unter Tel. 09192-9943820 oder per E-Mail an
ginzel@gmx.net

Offnungszeiten der Biicherei in Hetzles

In den Weihnachtsferien ist die Bulcherei am Sonntag,
21., Dienstag, 23., Sonntag, 28. und Dienstag, 30. Dezember
geodffnet.

Kommt sehr gerne vorbei, stébert in den neuen Buchern und
deckt euch mit Ferien- und Urlaubslekture ein.

RegelmaBige Ausleihe ist im neuen Jahr wieder ab Sonntag,
08. Januar, moglich.

Allen kleinen und groBen Leserinnen und Lesern winschen wir
fréhliche Festtage und viel Gesundheit fur das Jahr 2026.
Herzliche GrtBe, Euer Blchereiteam

Seniorenkreis Hetzles und Honings

Veranstaltungen

Liebe Senioren/innen,

im  Dezember finden

Seniorenkreises statt:
Advents-Senioren-Friihstiick am Mittwoch,
3. Dezember, ab 9.30 Uhr im ,Kleinen Schulhaus*

folgende Veranstaltungen unseres

Spielenachmittag am Mittwoch, 10. Dezember,
um 14 Uhr im ,Kleinen Schulhaus®
Weihnachtsfeier am  Mittwoch, 17. Dezember,

um 14:30 Uhr im ,Kleinen Schulhaus*
Gerne begriBen wir - wie immer - auch neue Gesichter!
Auf Euer zahlreiches Kommen freut sich das Senioren-Team.

Geschéftsanzeigen online aufgeben

anzeigen.wittich.de

Gemeinde Kleinsendelbach

Kleinsendelbacher Seniorenkreis

Weihnachtsfeier

Es ergeht herzliche Einladung zur Weihnachtsfeier am
Dienstag, 2. Dezember, um 14.30 Uhr in der Mehrzweckhalle.
Freuen Sie sich auf ein paar gemdutliche Stunden bei Kaffee,
Kuchen, Platzchen, Gltihwein und mehr.

Auf Ihr Kommen freuen sich die

Organisatorinnen und die Blrgermeisterin

Einladung zur Burgerversammlung

Liebe Mitburgerinnen und Mitburger,

es ergeht herzliche Einladung zur Budrgerversammlung am
Donnerstag, 18. Dezember, um 19 Uhr in der Mehrzweckhalle
in Kleinsendelbach.

Ich freue mich auf Ihr zahlreiches Kommen.
Gertrud Werner, 1. Burgermeisterin
Gemeinde Kleinsendelbach

Herzliche Einladung
zum 18. Weihnachtsmarkt

in Kleinsendelbach
Samstag, 29. November, ab 17 Uhr
Sonntag, 30. November, ab 14 Uhr
an der Mehrzweckhalle

Lassen Sie sich mit weihnachtlichen Spezialitaten, Geschenk-
artikeln und einem abwechslungsreichen Programm auf die
Weihnachtszeit einstimmen. Unsere Kinder aus dem ,Kinder-
haus Zur Schatzinsel* werden am Samstag wieder bei der
Eroffnung dabei sein und selbstverstandlich wird der Nikolaus
am Sonntag die Kinder besuchen. Liebe Kinder, ihr durft eure
Wunschzettel fur das Weihnachtsfest dem Nikolaus geben
und er wird sie dem Christkind Uberreichen. Am Sonntagnach-
mittag gibt es in der Mehrzweckhalle wieder Kaffee, selbst-
gebackenen Kuchen und Torten.

Wir freuen uns auf lhren Besuch.

Gemeinde Kleinsendelbach

Gertrud Werner, 1. Burgermeisterin
und die drtlichen Vereine

~/

1&' Schulnachrichten

Einladungen der Privaten Montessori-
Volksschule Forchheim

Elternschule: ,Montessori zu Hause*

Donnerstag, 4. Dezember von 19 bis 20.30 Uhr

Vorbereitete Umgebung ...Hilf mir es selbst zu tun ...Selb-
standigkeit & Eigenverantwortung ...Sensible Phasen ... auch
zu Hause umsetzbar?

Viele Eltern kennen diese Begriffe aus Erfahrungen mit einer
Montessori — Einrichtung und fragen sich, ob und wie sie ihr
Kind auch zu Hause im Sinne der Montessori-Padagogik unter-
stitzen koénnen. Aber was genau bedeuten diese Begriffe
im Alltag? Was ist meine Rolle? Wie sieht eine solche Unter-
stdtzung im Sinne Maria Montessoris praktisch zu Hause aus?
Andrea Hoppe, eine langjahrige Montessori-Padagogin und
Heike Hausler, eine mehrfache Montessori-Mama mdéchten sich
an diesem Abend gemeinsam mit den Teilnehmer:innen mit
diesen Fragen beschaftigen.
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Wéhrend im ersten Teil des Abends wichtige Begriffe aus der
Montessori — Welt praxisnah erklart werden, laden wir Sie im
Anschluss dazu ein, gemeinsam ldeen zu entwerfen, die sich in
den eigenen Alltag mit Kindern integrieren lassen.

Eintritt fir Teilnehmer: 5 Euro

Wir bitten um eine vorherige Anmeldung per E-Mail an
verwaltung@montessori-forchheim.de

Mathematikvortrag ,,Mathe an der Monti“

Donnerstag, 15. Januar, von 19 bis 21 Uhr.

Nach Maria Montessori erscheint Mathematik vor allem des-
halb als schwierig, weil es im Gegensatz zum Bereich der
Sprache fur das Kind wenige Mdglichkeiten gibt, frihzeitige
Erfahrungen mit mathematischen Zahlenrdumen zu sammeln.
Hier setzt die praktische Montessori-Pédagogik an, indem sie
dem Kind schon im Kinderhaus Material zur Verfugung stellt,
welches die mathematischen Zahlenrdume begreifbar macht.
Diese Auseinandersetzung im Konkreten wird in der Schule
fortgesetzt, um schrittweise zur Abstraktion zu fuhren. Einige
dieser Materialien wollen wir an diesem Abend vorstellen.

Wir bitten um eine vorherige Anmeldung per E-Mail an
verwaltung@montessori-forchheim.de

~/

Kirchliche Nachrichten

Okumenische Andacht

zur Einstimmung in den Advent

SAMSTAG, 29. November, 19:00 Uhr

»Und doch ein bisschen Hoffnung*

Ort: Kath. Kirche Unsere Liebe Frau,

DORMITZ

Mit demn Posaunenchor der ev. Kirchengemeinde Uttenreuth

Auf einen Blick ...

schnell und bequem
»\KLEINES* finden.

Sternsingeraktion 2026 in Dormitz -
Kinder und Jugendliche
wieder gesucht -

T

Unter dem Motto ,,Sternsingen gegen Kinderarbeit, Schule
statt Fabrik“ wollen wir helfen, dass Kinder die arbeiten
miissen, wieder zur Schule gehen kénnen.

Wir freuen uns auch, wenn sich wieder Begleitpersonen (Eltern,
Geschwister, Oma/Opa etc.) zur Unterstlitzung der Gruppen
melden.

Wir treffen uns zur Probe am Samstag, 3. Januar, um 10 Uhr
in der Kirche/Pfarrheim. Gerne kénnt ihr euch schon jetzt tele-
fonisch anmelden bei Hilde Habermann unter Tel. 9638.

Die Aussendung der Sternsinger findet am Dienstag,
6. Januar, mit dem Gottesdienst um 9 Uhr statt. Es gibt wieder
leckere Pizza und Wienerle zum Mittagessen.

Wir freuen uns auf Euch!

Das Sternsingerteam

pE——.,..

M\ Vereine und Verbande

Alle Kinder und Jugendliche, egal welcher
Konfession, ab dem Vorschulalter sind wieder
herzlich eingeladen bei der Sternsingeraktion
mitzumachen.

An alle Vereine
und Institutionen

rlickt naher... e

-

\

Haben Sie sich schon Gedanken gemacht,

wie Sie ein angemessenes ,,Dankeschén” zum
bevorstehenden Weihnachts- und Neujahrsfest
sagen kénnen?

Wir bieten Ihnen Uber einen textlichen Weihnachtsgru3
hinaus die Gelegenheit, in der letzten Ausgabe dieses Jahres
lhren Mitgliedern, Freunden und Férderern durch eine
geschmackvoll gestaltete Gluickwunschanzeige ein herzliches
.Dankeschon” preiswert und weitreichend zu tGbermitteln.
Vorschlage entnehmen Sie bitte unserem Glickwunschkatalog
fir Weihnachts- und Neujahrsanzeigen, der bei unserem
Anzeigenberater eingesehen werden kann.

Oder sprechen Sie direkt mit uns.

lhre

LINUS WITTICH Medien KG
Postfach 223, 91292 Forchheim
Telefon: 09191/7232-0
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Dormitz, Hetzles und Kleinsendelbach
informieren digital -
Heimat-Info App begeistert
Burgerinnen und Burger

Die Mitgliedsgemeinden der Verwaltungs-
gemeinschaft Dormitz setzen auf digitalen

und
neue

Auch fur Vereine, Einrichtungen
Organisationen eréffnet die App

Burgerservice: Die Heimat-Info App informiert  Mdglichkeiten: Sie kénnen selbst Meldungen

Burgerinnen und Burger schnell und direkt.

Alle wichtigen Infos
aus Dormitz -
Immer griffbereit!

Bereits 1.717 Nutzerinnen und Nutzer haben
die App installiert und bleiben so auf dem
Laufenden. Die App liefert |hnen Nach-
richten aus dem Rathaus, aktuelle Termine,
Veranstaltungshinweise und  Meldungen
aus Vereinen direkt aufs Smartphone oder
Tablet — schnell, kostenlos und ganz ohne
Registrierung.

Alle wichtigen Infos
aus Hetzles -
Immer griffbereit!

,Mit der Heimat-Info App bieten wir unseren
Burgerinnen und Blrgern eine zeitgeméBe,
schnelle Information fur den Alltag. Alle Nach-
richten aus unserer Gemeinde finden Sie ab
sofort in der App. Durch das Aktivieren der
Glocke bleiben Sie tagesaktuell informiert®,
erklaren die Bulrgermeister Holger Bezold,
Michael Bayer und Burgermeisterin Gertrud
Werner.

einstellen, Veranstaltungen ankindigen und
Ihre Mitglieder direkt erreichen. ,Wir freuen
uns Uber alle Vereine, die bereits aktiv sind
und laden gleichzeitig alle anderen herzlich
ein, die Plattform zu nutzen®, hei3t es im Rat-
haus.

Alle wichtigen Infos
aus Kleinsendelbach -
Immer griffbereit!

Jetzt Heimat-Info App
kostenlos herunterladen!

& App Store

E'\"' E}.ﬁ.g b Pliny

Die App ,Heimat-Info“ kann Uber den QR-
Code oder in den App Stores fur iPhones und
Android-Smartphones kostenlos herunter-
geladen werden.

Weitere Informationen gibt es unter
www.heimat-info.de
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Beginn der Adventsfenster ist jeweils um 18 Uhr.
Bitte bringt eure eigenen Tassen mit! Die Spenden unterstﬁtzen einen
weiteren Defi fiir Dormitz & den Jugendclub Leuchtturm.

—~

Wir wiinschen euch eine wundervolle Adventszeit!

30.NOV
4.
5.

Dez
Dez

6.Dez

Dez

11.

Dez

Dez

14.
138..

10.
Dez

Dez
Dez
Dez

23.

Dey

Wendehammer Griindelidckerstrafle
Fam. Beck, Holzapfel, Raithel & Wolfel

Fam. Hanne & Holger Bezold | Hauptstr. 17

Wendehammer Marienbader Weg | Fam.
Sohner, Chrastek, Habermann-Johanydes

TC Dormitz | Tennisheim | Sebalder Str.

U1y Miadels SG Schwabachtal
Jugendclub Leuchtturm | Schwabachstr.

Nachbarschaft Karlsbader Str. 2 |
Familien Widmann & Mansel

FC Dormitz | Sportheim | Sebalder Str.

Agenda 21 | Sebalder Str. 36 | Familie Rehm

Freundeskreis Dormitz-Clairoix |
Lorenzer Str. 4 | Familie Jordan

Nachbarschaft Am Tiefen Weg 22
Familien Schmieder-Bansch & Binsch

Familie Schleifer | Albrecht-Diirer-Str:.15

&

Freiwillige Feuerwehr |
Feuerwehrhaus, Frankenstr.1
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1. FC Dormitz

FuBballbegeisterte Junggebliebene
gesucht!

Die Alte Herren Mannschaft in Dormitz sucht
neue Mitspieler!

- Training: Einmal pro Woche, donnerstagabends 19 Uhr
- Besonderheit: Entspannter FuBballspal3 ohne Spielbetrieb
- Atmosphiére: Freundschaftlicher Umgang,
ganz ohne Leistungsdruck
- Highlight: Gemdtliche Brotzeit nach dem Training
- Extras: 1-2 gemeinschaftliche Aktionen pro Jahr
fur Interessierte
- Leistungsniveau: Willkommen ist jeder —
vom Schnursenkelbinder bis zum Champions-League-Star!

Wenn du SpaB am FuBball hast und eine nette, gesellige
Truppe suchst, dann bist du bei uns genau richtig!

Kontakt: Markus Bock (+49 170 2688340) & Tobias Ruhr

(+49 160 7333112)

Kommt vorbei und lernt uns kennen!

. Freie Wahler - Unabhéangige
“FW Burger Dormitz e.V.

PRALE

Einladung zur
Nominierungsversammiung

Zur Nominierungsversammlung der Kandidaten fur die Burger-
meister- und Gemeinderatswahl am Sonntag, 8. Méarz, laden
die Freien Wahler - Unabhéngige Burger Dormitz e. V. am
Mittwoch, 17. Dezember, ins Sportheim des 1. FC Dormitz,
Sebalder StraBe 39, in Dormitz ein. Die Versammlung beginnt
um 19.30 Uhr.

Tagesordnung

1) BegrtBung

Vorstellung und Ablauf der Veranstaltung

Bestimmung des Wahl-/ Versammlungsleiters

Ubernahme durch den Wahl-/ Versammlungsleiter

Durchfthrung der Nominierung der Kandidatinnen und

Kandidaten fur die Gemeinderatsliste mit Gelegenheit zur

personlichen Vorstellung

6) Durchfuhrung der Nominierung des Blurgermeister-
kandidaten

7) Erledigung der notwendigen Schriftvorgdnge zur Ein-
reichung der Wahlvorschlage

8) Wunsche und Anregungen

LR

Alle interessierten Burgerinnen und Burger von Dormitz sind
dazu recht herzlich eingeladen. Winsche und Antrdge sind
bitte vorab an den Vorstand zu richten.

Freie Wahler- Unabhdngige Blrger Dormitz e.V.

Der Vorstand

Gesangverein Cacilia Dormitz

Festliches Benefiz-Adventskonzert
in Dormitz

q*mﬁ"’

Der Gesangverein Cé&cilia Dormitz l&adt alle
Burgerinnen und Burger und Freunde des Gesangverein
Céacilia Dormitz am Sonntag, 7. Dezember, um 17 Uhr herzlich
zum Adventskonzert in der Pfarrkirche ,Unsere Liebe Frau“ ein.
Der Eintritt ist frei; Spenden werden zugunsten der
Restaurierung der historischen Bittner-Orgel von 1863 erbeten.
Die Besucher erwartet ein abwechslungsreiches Programm mit
modernen und internationalen Weihnachtsliedern. Neben dem
Gesangverein Céacilia Dormitz wirken weitere Ensembles und
Solistinnen und Solisten mit: der Gesangverein GroBenbuch,
der MGV Cacilia Neunkirchen, Emmi und die Schlochsaitn,
Regina Klatte (Sopran), Diego Stadali (Violine, Altsaxophon)
sowie Reinhard Eckl (Klavier).

Die barocke Pfarrkirche bietet den feierlichen Rahmen flur
diesen musikalischen Auftakt in die Adventszeit.

Der Gesangverein Cécilia Dormitz freut sich auf lhren Besuch.

LW CALTLEA

e
\ Jr“.n“"l

Benefiz-Adventskonzert

zu Gunsten der ﬂrgefrf:_staur[erung

Am Sonntag den 7.12.2025

um 17:00 Uhr

in der Pfarrkirche

in Dormitz

Einladung zur Adventsfeier

des GV Céacilia Dormitz am Samstag, 13. Dezember, um 18.30
Uhr in der Mehrzweckhalle in Dormitz.

Liebe Mitglieder, liebe Sangerinnen und Sanger,

auch in diesem Jahr méchten wir uns mit Euch gemeinsam,
auf die bevorstehende Adventszeit einstimmen. Mit Liedern,
Gedichten und Geschichten um die Weihnachtszeit wollen
wir einen schoénen, stimmungsvollen Abend miteinander ver-
bringen. Dabei ist es uns ein besonderes Anliegen den Mit-
gliedern und aktiven Séngern zu danken, die uns Uber viele
Jahre/Jahrzehnte die Treue halten. Fur das leibliche Wohl wird
ebenfalls gesorgt. Die Feier findet in diesem Jahr in der Mehr-
zweckhalle in Dormitz statt. Beginn 18.30 Uhr.

Wir freuen uns auf Euren Besuch.

Zur Organisation ist es erforderlich von Euch eine Ruck-
meldung zu bekommen. lhr kénnt uns telefonisch oder per
Email informieren:

Gunter Popp, Tel. 09134-995725 / guenter.popp @t-online.de
oder Cécilia Geyer Tel.09134-7553 / caeciliageyer@web.de

Uberparteilicher Wihlerblock (UWB)
Dormitz

Einladung

Aufstellungsversammlung zur Nominierung von
Bewerberinnen und Bewerbern fiir die Kommunalwahl 2026
Der Uberparteiliche Wahlerblock (UWB) Dormitz ladt alle
Burgerinnen und Burger ein zu seiner 6ffentlichen Aufstellungs-
versammlung zur Nominierung von Bewerberinnen und
Bewerbern fur die bevorstehende Kommunalwahl (Sonntag, 8.
Méarz 2026).
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Die Versammlung findet am Mittwoch, 10. Dezember, um
19.30 Uhr, im Gasthaus ,Zum Grlnen Baum* (Roter Saal) in
Dormitz, HauptstraBe 13, statt.

Dormitz, den 13.11.2025
Uberparteilicher Wahlerblock Dormitz
Erich Mirsberger,

1. Vorsitzender

Einladung zur Aufstellungs-
versammlung des “Burgerforum
Hetzles und Honings e.V.*

Bidrgerforum

e WAL O

Hetzles und Honings e. V.

Die Wahlergruppe Burgerforum Hetzles und Honings e.V., ladt
zur Aufstellungsversammiung fur die kommende Kommunal-
wahl im Mérz 2026!

Termin und Ort der Aufstellungsversammlung :

Samstag, 6. Dezember, um 9.30 Uhr, im kleinen Schulhaus
der Gemeinde Hetzles. Alle interessierten Hetzleserinnen und
Hetzleser sind herzlich willkommen!

Wahlberechtigte Burgerinnen und Blrger haben bei uns die
Maoglichkeit fur den Gemeinderat in Hetzles zu kandidieren.
Interessierte Jugendliche sind ebenfalls herzlich dazu ein-
geladen. Die politische Willensbildung kann nicht frih genug
beginnen! Das Burgerforum Hetzles und Honings, will dazu
gerne beitragen.

Edwin Schmidltlein,

Burgerforum Hetzles und Honings e.V.

Aufstellungsversammliung Junge Liste
Hetzles und Honings

Im Marz 2026 stehen Kommunalwahlen an. Alle Burgerinnen

und Burger von Hetzles und Honings sind aufgerufen, ihren

Burgermeister sowie den Gemeinderat zu wahlen.

Durch eine Anderung des Wahlgesetzes dirfen kunftig pro

Wahlvorschlag nur noch 12 statt bislang 24 Bewerberinnen

und Bewerber nominiert werden. Das kann bedeuten: weniger

Kandidaten, weniger Auswahl, weniger Demokratie!

Aus diesem Grund haben wir eine neue Wahlergruppe ins

Leben gerufen und mochten uns aktiv an der kommenden

Kommunalwahl beteiligen.

Die Wahlergruppe ,Junge Liste Hetzles und Honings* ladt Sie

daher herzlich zur Aufstellungsversammlung fur die Burger-

meister- und Gemeinderatswahl am Sonntag, 8. Mérz, ein.

Termin und Ort:

Dienstag, 2. Dezember, 19 Uhr im Sportheim Hetzles

Tagesordnung:

1. BegruBung

2. Wahl der Versammlungsleitung und der Schriftfihrung

3. Vorstellung der Kandidatinnen und Kandidaten

4. Wahl der Bewerberinnen und Bewerber fur die Burger-
meister- und Gemeinderatswahl am 8. Marz 2026

5. Verschiedenes

Wir freuen uns sehr Uber Ihr Kommen - ob als interessierte

Zuhorerin bzw. interessierter Zuhorer oder als mogliches neues

Mitglied unserer Gruppe.

Mit freundlichen GruBen

Christoph Mehl
Junge Liste Hetzles und Honings

©000000000000000000000000000000000000000000000000000000000000

Finden Sie das

passende Zuhause! wohnen;regional

eeccccccccccce

...............................................................

Soldatenkameradschaft
91077 Hetzles - gegr. 1899

Kriegsgrabersammlung

Die  Haussammlung des  Volksbundes
Deutscher Kriegsgréberflrsorge erbrachte in
Hetzles und Honings das stolze Ergebnis von

3.380 Euro. Organisiert und durchgefuhrt
wurde die Sammlung von der Soldaten-
kameradschaft Hetzles. Wir sagen allen

Spendern aus Hetzles und Honings ein herz-
liches ,Vergelt's Gott“. Auch allen Sammlern
sagen wir Danke.

Mannergesangverein Steinbach

Einladung zum ,,Adventssingen an der
Steinbacher Kapelle“

Am Sonntag, 14. Dezember, findet um 17 Uhr das traditionelle
»2Adventssingen an der Steinbacher Kapelle* statt.

Die musikalische Umrahmung wird wie jedes Jahr der Manner-
gesangverein Steinbach tbernehmen. Der Nikolaus hat seinen
Besuch angekundigt und wird bestimmt den braven Kindern
ein kleines Geschenk mitbringen! Um das leibliche Wohl wird
sich wie gewohnt die Feuerwehr Steinbach sorgen. Neben
Gluhwein und Kinderpunsch wird es auch gegrillte BratwUrste
geben. Es wére schon, wenn Sie lhre eigenen Gluhweintassen
mitbringen.

Herzliche Einladung ergeht an die gesamte Bevolkerung.

Auf Ihr Kommen freut sich der MGV Steinbach und die Feuer-
wehr Steinbach.

Weihnachtskonzerte der
Jugend- und Trachtenkapelle
Neunkirchen am Brand e.\V.

Die Jugend- und Trachtenkapelle Neunkirchen am Brand e.V.
l&dt auch in diesem Jahr herzlich zu ihren traditionellen Weih-
nachtskonzerten ein.

Am Samstag, 20. Dezember, um 18 Uhr und am Sonntag,
21. Dezember, um 17 Uhr erwartet die Zuhorer in der Festhalle
der Grundschule am Deerlijker Platz ein festliches Programm
voller musikalischer Highlights.

Unter dem Motto ,Tanze“ laden das Jugendorchester und
das Symphonische Blasorchester zu einer mitreiBenden Reise
durch Rhythmus und Bewegung ein. In der ersten Konzert-
hélfte prasentiert das Jugendorchester unter der Leitung von
Nicole Steinhauser eine lebendige Auswahl an Sticken, die
das Publikum in Tanzstimmung bringt. Von energiegeladenen
Melodien wie Highlights from Michael Flytley’s ,Lord of the
Dance* bis hin zu verspielten Momenten aus der Filmmusik zu
,Madagascar” entfaltet sich ein abwechslungsreicher Reigen,
der die Leichtigkeit des Tanzes spurbar macht.

In der zweiten Halfte 6ffnet das Symphonische Blasorchester
unter der Leitung von Edmund Rolle die Turen zu einem
kontrastreichen Klangbild. Mit kraftvollen Rhythmen und
ergreifenden Melodien entfUhren sie das Publikum in eine Welt
des Tanzes auf groBer Buhne. Stlcke wie ,Danzén No. 2 und
,Bulgarian Dances" sorgen fur mitreiBende Dynamik, wahrend
Passagen aus ,Riverdance” feine Nuancen und packende
Hohepunkte setzen.

Karten fur die Konzerte sind im Vorverkauf bei Elektro Heid zu
15 Euro (erméBigt 10 Euro) sowie an der Abendkasse fur 17
Euro (ermaBigt 12 Euro) erhaltlich.

Freuen Sie sich auf musikalische Héhepunkte, festliche Klange
und ein unvergessliches Konzerterlebnis zur Einstimmung auf
die Weihnachtszeit!
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Bayerischer Bauernverband

Veranstaltungstermine

Veranstaltungen des BBV Bildungswerkes im Bezirk Ober-
franken sind grundséatzlich fur jedermann zugénglich. Auch
Nichtlandwirte und Privatpersonen sind willkommen!

Alle Termine finden Sie unter
www.bayerischerbauernverband.de/kreisverband/forchheim

BBV Agrarinfoveranstaltungen fiir das aktuelle Anbau- und
Antragsjahr 2026

Thema 1: EU-Agrarpolitik: Neues und Wichtiges fur das
aktuelle Anbau- und Antragsjahr Wichtige Informationen und
Neuerungen fur Ackerbau-, Tierhaltungs- & Nebenerwerbs-
betriebe

Thema 2: Diingeverordnung (DUV), Rote Gebiete sowie
Pflanzenschutz

Referenten: Sebastian Hummer, BBV Agrarfachberater und
Julia Haberberger (B.Sc.), BBV Agrarfachberaterin

2 Termine:

Dienstag, 2. Dezember, um 19.30 Uhr, Gasthof Schupferling,
Schlaifhausen 30, in Wiesenthau - Schlaifhausen, weitere Info
unter:
https:/www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27028772
Dienstag, 9. Dezember, um 19.30 Uhr, Golfpension Messing-
schlager, Kanndorf 8, in Ebermannstadt - Kanndorf, weitere
Info unter:
https://www.bildung-beratung-bayern.de/?tid=27028818
Teilnehmergebihr 3 Euro pro Person (werden bar vor Ort
erhoben)

Keine Anmeldung erforderlich - wir freuen uns auf |hr Kommen!
Wir suchen ...

Aussteller regionaler und handwerklicher Erzeugnisse, Direkt-
vermarkter, Hobbykreative, Kunsthandwerker ... flUr unseren
Markt am Forchheimer Landfrauentag am Samstag, 7. Méarz.
Hier méchten wir Ihnen die Mdéglichkeit bieten, den rund 400
Besuchern des Landfrauentages ihre tollen Produkte und
Betriebe mit Informationen rund um lhre Erzeugnisse zu
prasentieren. Es kann ein reiner Verkaufstand oder aber auch
nur ein Informationsstand sein. Nutzen Sie den Markt fur sich
als Plattform!

Weitere Infos und Anmeldeformular unter:
https:/www.bayerischerbauernverband.de/kreisverband/
forchheim/wir-suchen-38528

AN/

»ad Sonstige Mitteilungen

Fachstelle fur Demenz und Pflege
Oberfranken

Junge Menschen mit Pflege- und
Sorgeverantwortung

Online-Fachtag ,Young Carers* beleuchtet die Situation junger
Kummernder und zeigt Wege der Unterstitzung auf.

Die Fachstelle fur Demenz und Pflege Oberfranken ladt am
Mittwoch, 21. Januar, von 10 bis 13.30 Uhr zum Online-Fach-
tag ,Young Carers" ein. Die Veranstaltung findet in Kooperation
mit der Staatlichen Schulberatungsstelle fur Oberfranken, der
Erziehungsberatungsstelle Lichtenfels und der An Deiner Seite-
Stiftung statt. Eingeladen sind Mitarbeitende aus Schulen, dem
Kinder- und Jugendbereich, dem Pflege- und Gesundheits-
wesen sowie Betroffene, Angehdrige und weitere Interessierte.
Young Carers sind Kinder, Jugendliche und junge Erwachsene,
die regelmaBig Verantwortung fur kranke oder pflegebedurftige
Familienmitglieder Ubernehmen. Sie unterliegen groBen
Belastungen und ihre BedUrfnisse bleiben h&aufig unerkannt.

Gemeinsam geben wir Young Carers eine Stimme und machen
ihre Situation sichtbar.

Den Auftakt bildet ein GruBwort der Bundestagsabgeordneten
Emmi Zeulner. Danach berichten die ehemalige Young Carerin,
Pflegeexpertin und Host von Young Carer Coach Nadijila
Bendig-Behrens und die ehemalige Young Carerin Lisa offen
aus ihrem Alltag und gewdahren personliche Einblicke in die
Herausforderungen und Chancen ihrer Situation.

Im Anschluss stellen sich verschiedene oberfrénkische
Beratungsangebote vor. Die Schulberatungsstelle Ober-
franken, die Erziehungsberatungsstelle Lichtenfels sowie die
Fachstelle fur Demenz und Pflege Oberfranken informieren
Uber ihre Arbeit und kléren auf, wie Young Carers gezielt unter-
stutzt werden koénnen.

AbschlieBend referieren verschiedene Anlaufstellen fur Young
Carers Uber ihre Arbeit. Young Carer Coach, Pausentaste,
Flusterpost sowie Desideria Care geben Einblicke in ihre
Projekte und zeigen, wie junge Kimmernde begleitet, entlastet
und gestarkt werden koénnen. Im Anschluss bleibt Raum fur
Fragen und Austausch.

Um Anmeldung wird gebeten unter
www.eveeno.com/ft_youngcarers, per E-Mail an

info@demenz-pflege-oberfranken.de oder unter
Tel. 0951-85512.
Beratungslehrkrafte,  Schulpsychologinnen  und  Schul-

psychologen koénnen sich Uber www.fibs.alp.dillingen.de/
lehrgangssuche?container_id=426973 anmelden.

Der Fachtag findet online Uber Microsoft Teams statt.

Landkreis Forchheim
Abfallinfo

Verschenken statt wegschmeifBBen

Haben Sie bereits ein vorhandenes Geschenk zu Weihnachten
bekommen? Machen Sie doch damit anderen eine Freude.
Nicht alles was nicht mehr bendtigt wird ist automatisch Mull,
sondern oftmals ein nutzbarer Gegenstand oder zumindest ein
Objekt zum Basteln fur andere. Reduzieren Sie Abfall indem
Sie verschenken statt wegschmeiBen. Nutzen Sie zum Beispiel
schwarze Bretter, Kleinanzeigen in Zeitungen, kommerzielle
Tauschbérsen im Internet oder die Verschenk- und Tausch-
boérse des

Landratsamtes Forchheim - diese erreichen Sie unter
www.lra-fo.de oder www.verschenkmarkt-forchheim.de

Ab Dezember werden die Biotonnen im Landkreis Forchheim
wieder 2-wochentlich geleert - das gilt bis Ende Februar.

Bitte beachten Sie: Keine (Bio-) Kunststofftiiten in die Bio-
tonne!

Die Wertstoffhofe im Landkreis Forchheim sind an Heiligabend
und Silvester geschlossen.

Die Abfallwirtschaft winscht frohe Weihnachten, einen guten
Rutsch und viel Gesundheit!

Veranstaltungen der Umweltstation Lias-Grube
in Dezember und Januar

Treffpunkt fir Veranstaltungen

Soweit nicht anders angegeben, die Ubersichtstafel mit dem
Symbol Gelbbauchunke am Eingang des Freigeldndes der
Umweltstation Lias-Grube.

Kosten

Soweit nicht anders angegeben, Kosten pro Person: 7 Euro
und 0,50 Euro ErmaBigung fur Mitglieder des Fordervereins.
Bei allen anderen Veranstaltungen gelten die Preise wie
angegeben.

Anmeldung und weitere Information

Eine Anmeldung ist erforderlich unter www.umweltstation-
liasgrube.de,

unter Tel. 09545-950399 oder per E-Mail an info@umweltstation-
liasgrube.de

Bitte achten Sie auf wetterangepasste Kleidung und stabiles
Schuhwerk. Bringen Sie bitte ein Getrank fur lhr Kind mit.
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Weihnachtsbaum fiir Tiere

r m)
Fur die Tiere in der Lias-Grube schmicken wir am Freitag, 1 H H .
12. Dezember, von 14 bis 16 Uhr einen festlichen Baurg. - Prlvate KlelnanZEIgen &
AuBerdem schauen wir, was die Tiere in der kalten Jahreszeit Anzei line buchen: . ittich.de [
alles machen. ge online buchen: anzeigen.wittici - e?J
Fur Kinder von 3-6 Jahren und erwachsene Begleitperson, — s
beide kostenpflichtig

Suche privat Geige/Cello. Tel. Suche privat Modeschmuck.

Wintererlepnis . ' _ _ 0175/3454104 Tel. 0175/3454104
Auch im Winter gibt es in der Lias-Grube viel zu entdecken:

Stellt am Samstag, 31. Januar, in der Zeit von 14 bis 16 Uhr
eure eigenen Kerzen her und macht euch auf zu den Spiel- und . . .
Bastelstationen! Am Lagerfeuer kénnt ihr euch zwischendurch k|e|n0nzelgen'reglon0|

aufwarmen. bringt Sie weiter!
Falls vorhanden, bitte mitbringen:

Kerzenreste fir's Kerzenziehen

Fur die ganze Familie, Erwachsene und Kinder sind jeweils
anmelde- und kostenpflichtig.

LOKALE INFORMATIONEN.
AM LAUFENDEN BAND.

Impressum

Mitteilungsblatt

fiir die Verwaltungsgemeinschaft m

DORMITZ S
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lich jeweils freitags in den geraden Wochen und wird an alle erreichbaren
Haushalte des Verbreitungsgebietes verteilt.
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LINUS WITTICH Medien KG, Peter-Henlein-StraBe 1,
91301 Forchheim, Telefon 09191/7232-0; www.wittich.de
— Verantwortlich fur den amtlichen Teil:
Die Gemeinschaftsvorsitzende der Verwaltungsgemeinschaft Dormitz
Gertrud Werner, Sebalder StraBe 12, 91077 Dormitz
fur den sonstigen redaktionellen Inhalt und den Anzeigenteil:
geméaB § 7 Abs.1 TMG: Geschaftsfuhrer Christian Zenk in LINUS WITTICH
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Bei Nichtbelieferung ohne Verschulden des Verlages oder infolge héherer Ge- U ber 5 M i I I ionen Exem plare

walt, Unruhen, Stérungen des Arbeitsfriedens bestehen keine Anspriche gegen

den Veriag. pro Woche an 3 Druckerei-

Urheberrechtshinweise:

Der Inhalt und das Layout dieser Webprasentation sind urheberrechtlich ge- Standorten in cen

schutzt. Nachdrucke und sonstige Verwendung jeglicher Art, auch auszugs-
weise, bedurfen der ausdrucklichen schriftlichen Genehmigung des Verlages.

WITTICH

04916 Herzberg
(Brandenburg)

I_I N U S WITTICl_ An den Steinenden 10

Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil. ?Hﬁeiignl)'lerbstem

IndustriestraBe 9 — 11

WITTICH

L

MEDIEN

54343 Fohren
(Rheinland-Pfalz)

. Europa-Allee 2
Den richtigen Schwung \

geben wir |hrer Anzeige!

i

Mit uns erreichen
Sie Menschen.

mDruckhaus WITTICHKG

Drucken fir Marken. Service fur Kunden. Qualitat die begeistert.

LW-Service auf
einen Klick:

anzeigen.wittich.de
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Stabile Stiitze

-ANZEIGE- (djd-k). Die globalen
Finanzmarkte sind von Unsicher-
heit und Volatilitat gepragt. Pri-
vatanleger fragen sich, in welche
Richtung sich die Markte entwi-
ckeln werden. In diesem Zusam-
menhang lohnt sich ein Blick auf
alternative, nicht borsengehan-
delte Anlagen:

- Fir professionelle Investoren
spielen diese Anlagen lingst eine
grof3e Rolle. ,Sie bieten nicht nur
eine Diversifikation des Portfo-
lios, sondern auch stabile Ertrage

Parkinson: Wenn

im Portfolio

und langfristige Renditechan-
cen, so Roman Lutz, Leiter des
Geschiftsfeldes Capital Solutions
bei der Allianz Lebensversiche-
rung

- Solche Anlagen sind fiir Pri-
vatanleger oft schwer zugdnglich.
Die Allianz als einer der weltweit
grofiten Finanzinvestoren hat Zu-
gang zu diesen Investments und
kann ihren Kunden Konditionen
bieten, die Privatanlegern sonst
meist verschlossen sind.

Tabletten nicht

mehr reichen

-ANZEIGE- (djd-k). Bewegungs-
probleme, Zittern, Steifheit:
Parkinson-Symptome lassen sich

stofdt die orale Therapie an ihre
Grenzen, mehr unter www.par-

NIOVHYEZTIdNIILSHON ! kinson-check.de. Als Folgethera-
ONTTENTaN 3 imIvavn [21HIZ[CI8IEIGIVI6  anfangs gut mit Tabletten be-  pje stehen die tiefe Hirnstimula-
NILSI 3 THvEASHEI 3om |€|G|P[6|/]1]|8[C|9| handeln. Doch deren Wirkung ;o oder Medikamentenpumpen
3TH I EHEVNOIVNNIEANN (6(8/2]|9|GI¥ILI2Z]E lasst mit der Zeit nach. Wann . i Wi ;
. . . zur Verfiigung, die Wirkstoffe in
XHEOMT INEYYIMEYEY |1 d vicloltizliglZl6lS eine nicht-orale Folgetherapie " dg 8 Kt od
BNISEIdTvVESEENLY LS angezeigt ist, lasst sich mit der en Verdauungstraxt oder unter
IdnaIvsEAESaIiInoWHEN |/(|6|G1S(V|91C|L|8 5-2-1-Regel erkennen: Wenn man die Haut bringen. Eine Pumpen-
1O1LMYEM3ISSNYM1IEY L34 L Z 8 9 6 L 9 8 v - P therapie war auch der Game-
MAENIHLVENEYNVEOSH fiinfmal am Tag mehrere Parkin var & .
Gl9 llele Q son-Medikamente einnimmtund ~ changer bei Brigitte (70), die heu-
VINISHIEYVLINIWNTITIW I V|8|¢C amente . eder rei d Kanmn:
dIHENEI3y3anvzEsEH B (Ziy(¢clglL]slelol2 trotzdem taglich insgesamt zwei  te wieder reisen und tanzen kann:
1IHLISIVELVYYMNOLS I ¥V Stunden schlecht beweglich und ~ ,Die Pumpe hat mir Lebensquali-
EZEVER EsEENoEIm-m (8[Z[6[V[9]C[C|S]|I eine Stunde Uberbeweglich ist,  titzuriickgegeben.“
Nord- Lehr- :::bhlgr t’;irk;ILsec:fa antikes Holz- niedrige gt?)lfjfer_ Tempus Ge-
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Wir GESTALTEN und DRUCKEN

lhre Wahlwerbung zur Kommunalwahl 2026

5
[ - Y

Einfach online bestellen auf www.LW-Wahlhelfer.de
Preise inklusive MwSt. und Versand

\\'Y LW-wahlhelfer.de

Q Peter-Henlein-StraBe 1, 91301 Forchheim = info@lw-flyerdruck.de & 09191 72 32 88

m VR Bank

=2 Bamberg-Forchheim

Bvss

" Franken

Franken

VR Bank-OpenAir 2026

bamberger
symphoniker

Beethoven | Mozart

Schloss Jagersburg Bammersdorf

5.Juni | 20Uhr

Tickets an allen bekannten Vorverkaufsstellen | Infos: vrbank-bafo.de/openair

Nah am Menschen der Tradition verbunden

Do :;_:c‘h

r{-?‘lﬂ'ulri oY

Feuchte Mauern?
Wasser im Keller?
Schimmelpilz im Wohnraum?

bautenschutz katz ——

- Mauertrockenlegung (sige-, Chromstahl-, injektionstechnik)
. Kellersanierung (auch ohne Aufgraben/Erdarbeiten)
- Wasser im Keller, Tiefgarage, Schacht

- Hausschwamm und Schimmelpilz

- Risse im Mauerwerk

- Baugrund verbessern / verfestigen

bautenschutz katz GmbH

Tel. (09122) 7988-0
Ringstr. 51 - 91126 Rednitzhembach - www.bjk24.de

LINUS WITTICH.

Haben Sie Fragen unabhéangig von einer Anzeigenschaltung?
Dann sind unsere weiteren Servicebereiche gerne fur Sie da!*

Tel.-Nr. 09191 7232-

Angelegenheit Durchwahl
Abonnements -17/ -35
vertrieb@wittich-forchheim.de

Auftrige/Rechnungen -20/-25
fakturierung@wittich-forchheim.de

Mahnungen -25
fakturierung @wittich-forchheim.de

Privatanzeigen -25/-31
service @wittich-forchheim.de

Redaktion

redaktion @wittich-forchheim.de

Reklamation bzgl. Verteilung -27/-40
reklamation@wittich-forchheim.de

Allgemeine Servicefragen -0

service @wittich-forchheim.de

Viele weitere Informationen finden Sie
auch online unter: www.wittich.de

WITTICH
*“Telefonische Geschaftszeiten: L
Mo. - Do. 7.30 — 16.30 Uhr, Fr. 7.30 — 13.00 Uhr MEDIEN

BESUCHEN SIE EINE DER GROSSTEN
Grabmalausstellungen in Franken

GRABMALE

BILDHAUEREI & STEINMETZBETRIEB

Www.steinmetz-zenk.de, Pilatusring 14, 91353 Hausen, Tel: 09191 - 310 472
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(enn olie BlaTber sich Verfarben unol
olie Tage kiirzer werclen, rack die
(Deihnachbs2¢its naher.

W|r beraten Sie gerne..

bei Inrem gewerblichen

Weihnachtsgru3 an Ihre Kunden.

Rufen Sie uns an. Wir sind flr Sie da.

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

-20
i LINUS WITTICH
Lokal informiert. Druck. Internet. Mobil.

Qualitéit ist unsere Stérke!

Unsere Adresse:

Zum Neuntagwerk 4

91077 Neunkirchen am Brand
E-Mail:info @ elektro-monstadt.de
www.elektro-monstadt.de

®09134/9073 67

Oliver Monstadt - Elektromeister
Unsere Leistungen:
- Photovoltaik-Anlagen
- EIB/KNX Gebaudetechnik
- Warmepumpen
- Beleuchtungstechnik
- Satelliten- & Antennentechnik
- Telefonanlagen
- Netzwerktechnik
- Elektroinstallation
- Hausgeratetechnik
- 24h Stoérungsdienst

Welhnachtsgartne-ref
. Di-Sa '9.00- 18.00 Uhr -

wdengo:r?ereuﬁ

tugustin

'-www.s’r,_ofbden—ougusfln de

Neunkirchener Str. 15 921090 Effeltrich

DOPPEL
SPIELTAG

|3. DEZEMBER BROSE ARENA

. & |a

BMAZ65)"

MADELSABEND

AB [7UHR IM HAUPTFOYER
4. AN

- .|
Wb

BAMBERG.BASKETBALL/TICKETS T




