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21.09. Hetzleser Garagen- und Hofflohmarkt, 
Gemeinde Hetzles, 10 Uhr, Gemeinde Hetzles

21.09. Baby- und Kinderbasar, Kinderhaus Zur Schatz-
insel, 14 Uhr, Mehrzweckhalle, Kleinsendelbach

21.09. Königsschießen, Schützenfreunde Dormitz, 
15 Uhr, Schützenheim, Dormitz

24.09. Radtour, Seniorenkreis Dormitz, 11 Uhr, 
Feuerwehrgerätehaus, Dormitz

24.09. Spiele-Nachmittag, Seniorenkreis Hetzles und 
Honings, 14 Uhr, Sportheim, Hetzles

26.09. Mitgliederversammlung, Förderverein First Responder, 
19.30 Uhr, Feuerwehrgerätehaus, Dormitz

26.09. Singstunden-Start, MGV Steinbach, 20 Uhr, 
Feuerwehrgerätehaus, Steinbach

27.09. Kibaza, Kita Dormitz, 9.30 Uhr, Mehrzweckhalle, 
Dormitz

27.09. „Landtag live & locker“, CSU OV Kleinsendelbach, 
19.30 Uhr, Gasthaus zum Schellenberg, 
Schellenberg

27.09. Pyroshow, Gemeinde Dormitz & jH-Pyrodesign, 
20 Uhr, Sportplatz, Dormitz

28.09. Erntedankfest, Trachtenfrauen, 8.45 Uhr, 
an der Mehrzweckhalle
 Kleinsendelbach

29.09. Radtour, Seniorenteam Dormitz, 11 Uhr, 
Feuerwehrgerätehaus, Dormitz

03.10. Sternwallfahrt, SSB Neubau, 12 Uhr, 
Mittelschule, Neunkirchen am Brand

25 Jahre im Dienst der Kinder –  
Ehrung zum Dienstjubiläum  
für Angela Holzmann

Frau Holzmann zählt als pädagogische Fachkraft zu den 
Wegbereiterinnen unserer gemeindlichen Mittagsbetreuung 
und ist seit nunmehr 25 Jahren fest in unserem Team ver-
ankert. Ihre große Fachkunde, ihre Zuverlässigkeit sowie ihr 
kontinuierliches Engagement machen sie zu einem unver-
zichtbaren Bestandteil unserer Einrichtung.
Durch ihre ruhige und fürsorgliche Art ist Frau Holzmann 
nicht nur bei den Kindern, sondern ebenso bei den Eltern 
und Kolleginnen hochgeschätzt. Ihre beständige Arbeit und 
ihr Beitrag zur Entwicklung und Förderung der Kinder ver-
dienen besondere Anerkennung.
Mit herzlichen Worten dankte Bürgermeister Holger Bezold 
Frau Holzmann für 25 Jahre engagierte Arbeit und würdigte 
ihre große Bedeutung für unsere Einrichtung. Zu diesem 
Anlass wurde eine Urkunde und ein Präsent übereicht.

Veranstaltungen in der  
Verwaltungsgemeinschaft Dormitz

Redaktionsschlussvorverlegung
Wegen des Feiertags Tag der Deutschen Einheit muss der 
Redaktionsschluss für die Ausgabe in Kalenderwoche 40 
auf

Freitag, 26. September 2025, 12.00 Uhr
vorverlegt werden.

Bitte reichen Sie spätestens bis zu diesem Termin Ihre Texte 
und Anzeigen bei der Annahmestelle ein.
Später eingehende Beiträge können leider nicht mehr 
berücksichtigt werden.
Die Redaktion
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Verwaltungsgemeinschaft Dormitz,  
Tel. 09134 99690
Sitz in Dormitz, Sebalder Straße 12
E-Mail: post@vgdormitz.de, www.vgdormitz.de
Öffnungszeiten (nach vorheriger Terminvereinbarung):
Mo, Di. 8-12 Uhr, Do, Fr. 8-12 Uhr, Do. zusätzlich 14-18 Uhr, 
mittwochs geschlossen
Dringende Fälle für das Standesamt -
außerhalb der Dienstzeiten ��������������������������  0160 91893759

Bürgermeistersprechstunden
Die Bürgermeister der Mitgliedsgemeinden der Ver-
waltungsgemeinschaft Dormitz halten zu folgenden Zeiten 
und in den nachstehend angegebenen Räumlichkeiten ihre 
Sprechstunden ab:
Gemeinde Dormitz
nach Terminvereinbarung im Rathaus Dormitz, Sebalder Straße 12
Gemeinde Hetzles
Montags, 16.30 bis 18 Uhr, außer in den Ferien, 
Rathaus, Hauptstraße 3
Zusätzlich können unter Tel 09134-99690 und 09134-
996926 online-Sprechstunden vereinbart werden.
Gemeinde Kleinsendelbach
Donnerstagnachmittag von 17-17.30 Uhr, außer in den Ferien
im Rathaus Kleinsendelbach, Schulstraße 2
Für Termine außerhalb der genannten Sprechstunden 
wenden Sie sich bitte an Tel. 09134 99690
Zweckverband zur Wasserversorgung
der Schwabachgruppe ���������������������������������  09126 298840
(für Kleinsendelbach)
(Notfälle nach Dienstschluss) �����������������������������  09126 5800
Zweckverband Marloffsteiner Gruppe ����������  09134 99690
Störungsdienst Wasser, Dormitz
Technische Beratung und Wasserqualität ���������  09131 8230
Unterbrechung der Wasserlieferung ������������  09131 8233333

Öffnungszeiten der Wertstoffhöfe - 
Sommermonate
Dormitz, Erleinhofer Straße
Di. 9 - 11 Uhr, Fr. 15 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr
Hetzles, Am Streitbaum, neben Bauhof
Di. u.  Fr. 15 - 17 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr
Neunkirchen am Brand, Weyhausenstraße
Di. u. Fr. 15 - 17 Uhr, Mi. 9 - 11.30 Uhr, Sa. 9 - 12.30 Uhr
Kleinmengen Gartenabfälle zum Wertstoffhof 
Neunkirchen am Brand
Deponie Gosberg, Tel. 09191/86-6301
Mo. - Fr. 8 - 16.15 Uhr, Sa. 9 - 12 Uhr

Wichtige Rufnummern
Feuerwehr und Rettungsdienst ���������������������������������������  112
Polizei ������������������������������������������������������������������������������  110
Polizeiinspektion Forchheim �����������������������������  09191 70900
Polizeiinspektion Erlangen-Land ��������������������  09131 760514
Störungsdienst Strom �����������������������������������  0941 28003366
Störungsdienst Erdgas �����������������������������������  0180 2713600
Telefonseelsorge ���������������������������������������������  0800 1110111
������������������������������������������������������������������������  0800 1110222
Kindernotruf ����������������������������������������������������� 0800 1110333
Elternnotruf��������������������������������������������������������0800 1110550
Gewalt gegen Frauen �������������������������������������08000 1160116

Wichtige Rufnummern

Dorfhelferinnenstation - Frau Thiem �������������������� 09242 7200
Fleischbeschauer Dr. Romeiser, Neunkirchen
für Dormitz, Erleinhof, Hetzles und Honings���������� 09134 822
Fleischbeschauer Albrecht Müller, 
Eckental für Kleinsendelbach
(alle Ortsteile) ������������������������������������������������������ 09126 8695
Tierkörperbeseitigung ������������������������������������������� 09549 366

Notdienste
Rettungsleitstelle Feuerwehr und Rettungsdienst �����  112
aus allen Ortsnetzen vorwahlfrei
Ärztlicher Bereitschaftsdienst Bayern ������������������ 116 117
Außerhalb der Praxisöffnungszeiten 
(erreichbar rund um die Uhr)
Notfallpraxis, Krankenhausstraße 9, Forchheim 
ohne Voranmeldung
Öffnungszeiten: Mo, Di, Do: 19-21 Uhr, Mi: 16-21 Uhr, 
Fr: 16-21 Uhr, Sa, So, Feiertage: 9-21 Uhr
Ärztliche Notfallpraxis Erlangen e.V.............09131/816060
Bauhofstraße 6, 91052 Erlangen
Öffnungszeiten: Mo., Di., Do.: 18-21 Uhr, Mi, Fr. 13-21 Uhr, 
Sa., So., Feiertage 9-21 Uhr
Zahnärztlicher Bereitschaftsdienst �������������  0800 6649289
an Samstagen, Sonntagen und Feiertagen
Zahnärztlicher Notdienst ���������������������������������  0921 65025
Zahnarztbereitschaft in der Praxis von 10-12 und 18-19 Uhr, 
Wochenende und Feiertage
www.notdienst-zahn.de
Apotheken-Notdienst �����������������������������������  0800 0022833
Die Dienstbereitschaft beginnt und endet jeweils um 8 Uhr 
morgens, Rufbereitschaft besteht von 0-24 Uhr. 
Bitte nutzen Sie den Notdienst (Gebühr 2,50 Euro) am 
Wochenende vorzugsweise von 11-12 Uhr und 17-18 Uhr
Tierärztlicher Notdienst��������������������������������������  09134 822
Tierarztpraxis Dr. Romeiser, Zu den Heuwiesen 8,
91077 Neunkirchen am Brand
Dr. Eva Windisch, Eckenhaider Hauptstraße 47,
90542 Eckental�����������������������������������������������������09126-7487

Ärztetafel
Dr. med. Ursula Greiner, Fachärztin für Allgemeinmedizin,
Neunkirchen a. Br. ������������������������������������������  09134 993336
Dr. Cordula Braun-Quentin, Fachärztin für Allgemeinmedizin,
Dormitz �����������������������������������������������������������  09134 997870
Dr. med. Karsten Forberg und
Dr. med. Peter Walter ���������������������������������������  09134 99630
Fachärzte für Allgemeinmedizin, Neunkirchen am Brand
Kinderärzte 
Dr. med. Beate Kevekordes-Stade�����������������  09134 997855
und Dr. med. Melichar Neunkirchen am Brand
Dr. Siegfried Schroll, ��������������������������������������������� 09134 844
Arzt für Allgemeinmedizin und Sportmedizin,
Neunkirchen am Brand
FA Christian Ruckdeschel, ������������������������������������ 09134 616
Facharzt für Allgemeinmedizin, Neunkirchen a. Br.
Dr. med. Ulrike Metzler-Bertram und Dr. med. Annette Borchardt, 
Neunkirchen am Brand................................ 09134 - 99 33 36
Bücherei Hetzles, Tel. 09134 9911057
So. 10-11.30 Uhr, Di. 18.30-19.30 Uhr, Do. 16-17 Uhr, 
feiertags geschlossen
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Amtliche 
Bekanntmachungen

Verwaltungsgemeinschaft Dormitz

Aus den öffentlichen Sitzungen  
der Gemeinderäte
Die Ergebnisse aus den letzten Gemeinderatssitzungen finden 
Sie nach einer Sitzung unter den Beiträgen Ihrer Gemeinde.
Ausführlichere Niederschriften zu den Gemeinderatssitzungen 
werden immer erst nach der Genehmigung durch den 
Gemeinderat auf der Homepage Ihrer Gemeinde oder in jedem 
Fall im Ratsinformationssystem der Verwaltungsgemeinschaft 
unter unter www.vgdormitz.de/ratsinfo veröffentlicht.

Auch über den QR-Code kommen Sie direkt 
zum Ratsinformationssystem.

Rathaus geschlossen
Sehr geehrte Bürgerinnen und Bürger,
bitte beachten Sie bei Ihren geplanten Amtsgängen, dass 
das Rathaus am Donnerstag, 25. September, aufgrund einer 
internen Veranstaltung geschlossen ist.
Unsere Online-Services sind wie gewohnt unter 
www.vgdormitz.de rund um die Uhr erreichbar.

Gemeinde Dormitz

Austausch der Wasserleitungen  
Am Tiefen Weg/ Rosenbacher Straße
Beginn der Bauarbeiten verzögern sich

Liebe Mitbürgerinnen und Mitbürger,
per 21. August 2025 haben wir Sie 
bereits darüber informiert, dass in der 
Rosenbacher Straße / Am Tiefen Weg 
eine neue Wasserleitung verlegt wird. 
Dieser Hinweis wurde auch in der Aus-
gabe 17 des Mitteilungsblattes der 
Verwaltungsgemeinschaft Dormitz 
abgedruckt.

Der Beginn der Arbeiten wurde ursprünglich auf Anfang 
September eingetaktet.
Am Mittwoch, 10. September, erfuhr der Wasserzweckverband 
sehr kurzfristig, dass die ausführenden Firmen diesen Zeitplan 
nicht einhalten können. Grund hierfür ist eine Verzögerung auf 
einer vorangehenden Baustelle des Bauunternehmens. Dieses 
benannte nun den Starttermin mit Montag, 29. September.
Wir bitten um Ihr Verständnis und Kenntnisnahme
Herzliche Grüße
Ihr
Holger Bezold
Erster Bürgermeister/ Vorsitzender Wasserzweckverband

Seniorenkreis Dormitz Radtouren
Liebe Seniorinnen und Senioren,
bevor wir den Herbst in aller Ruhe genießen, 

möchten wir mit Ihnen noch zwei schöne gemeinsame Rad-

touren unternehmen. Am Mittwoch, 24. September und am 
Mittwoch, 15. Oktober, treten wir deshalb noch einmal in die 
Pedale.
Wir hoffen auf sonnige Tage und viele fröhliche Begegnungen 
unterwegs - und würden uns sehr freuen, wenn möglichst viele 
von Ihnen dabei sind.
Treffpunkt ist wie gewohnt um 11 Uhr am Feuerwehrhaus.
Es grüßt Sie herzlich
Ihr Seniorenteam

Gemeinde Hetzles

Seniorenkreis Hetzles und Honings
Termine
Liebe Senioren/innen,
im Oktober finden folgende Veranstaltungen unseres Senioren-
kreises statt:
- Weißwurst-Frühstück am Mittwoch, 8. Oktober, ab 9.30 Uhr 
im „Kleinen Schulhaus“
- Seniorennachmittag am Mittwoch, 22. Oktober, um 14 Uhr im 
Sportheim
- Spiele-Nachmittag am Mittwoch, 29. Oktober, um 14 Uhr im 
Sportheim
Gerne begrüßen wir - wie immer - auch neue Gesichter!
Auf Euer zahlreiches Kommen freut sich das Senioren-Team.

Gemeinde Kleinsendelbach

KSK Seniorennachmittag  
in Kleinsendelbach
Liebe Seniorinnen und Senioren,
der nächste Seniorennachmittag findet am Dienstag,  
7. Oktober, um 14.30 Uhr wie üblich in der Mehrzweckhalle 
statt.
Sie sind herzlich eingeladen, bei Kaffee und Kuchen wichtige 
Informationen zu einem Thema, das jeden von uns betrifft, zu 
erhalten. Es geht hierbei um die Vorsorgevollmacht und die 
Patientenverfügung.
Das Seniorenkreis-Team freut sich auf Ihr Kommen.

Kirchliche Nachrichten

Demenzsensibler  
ökumenischer Gottesdienst
Menschen mit Demenz gehören in die Mitte der 
Gemeinschaft
Ein Gottesdienst besonders für Menschen mit Demenz und ihre 
Angehörigen. Wir laden im Rahmen der bayerischen Demenz-
woche am Sonntag, 21. September, um 10.30 Uhr zu einem 
Gottesdienst in die Christuskirche in Neunkirchen am Brand 
ein, der auf die Bedürfnisse von Menschen mit Demenz und 
deren Angehörige abgestimmt ist.
Speziell angesprochen werden Menschen mit Gedächtnis-, 
Denk- und Orientierungsstörungen. Eingeladen sind auch 
Pflegekräfte, Ehrenamtliche und alle interessierten Gemeinde-
glieder.
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Neubau(en), so lautet das Motto der Wallfahrt, angelehnt an 
den Satz, den Gott zu Franziskus, dessen Todestag am 3. 
Oktober gefeiert wird, gesagt hat: „Franziskus, geh und baue 
meine Kirche wieder auf!“
Der Weg und die Stationen sind familienfreundlich gestaltet. 
Kinder und Erwachsene werden gleichermaßen angesprochen 
und aktiv eingebunden.
Fahrradwallfahrer können die einzelnen Statio´s anfahren 
oder direkt nach Neubau fahren. Für Pilger, die mit dem Auto 
kommen, sind ausreichend Parkplätze vorhanden.
Um 14 Uhr findet der Festgottesdienst am Freialtar mit dem 
Pastoralteam und den Ministranten des gesamten Seelsorge-
bereiches statt. Auch für das leibliche Wohl ist gesorgt. Nach 
dem Gottesdienst gibt es bei Kaffee und Kuchen, Getränken, 
Bratwürsten und einem veganen Gericht Gelegenheit zum Aus-
tausch und zur Begegnung.
Bei schlechtem Wetter stehen eine Halle und ein Zelt zur Ver-
fügung. Für den Rücktransport der Fußpilger können Shuttle-
busse genutzt werden.
Der leitende Pfarrer, Joachim Cibura, und das Vorbereitungs-
team freuen sich auf viele Teilnehmer und einen schönen 
Nachmittag in Gemeinschaft.

Vereine und Verbände

Tennisclub Dormitz e.V.
Spiel, Satz und Sieg beim Kidstreff

Sieben Wochen lang stand der Samstagvormittag auf der 
Anlage des TC Dormitz ganz im Zeichen der Kinder: Beim dies-
jährigen Kidstreff schnupperten 15 Mädchen und Jungen in 
den Tennissport hinein und hatten dabei jede Menge Spaß.
Die Kids wurden je nach Alter und Können in verschiedene 
Gruppen eingeteilt. So konnten die Anfänger erste Schläge 
ausprobieren, während die Erfahreneren schon kleine Ball-
wechsel wagten. Geleitet wurden die Gruppen von engagierten 
Vereinsmitgliedern, die ehrenamtlich ihre Zeit und ihr Know-
how einbrachten. Mit viel Geduld und guter Laune sorgten sie 
durch abwechslungsreiche Übungen und spielerische Wett-
kämpfe für Bewegung auf dem Platz. Herzlichen Dank dafür 
allen Helferinnen und Helfern!
Den gelungenen Abschluss der Saison bildete eine kleine 
Siegerehrung, bei der alle Kinder eine Medaille als Erinnerung 
erhielten und sich zur Abkühlung ein Eis schmecken ließen 
– die perfekte Belohnung nach sportlichen Wochen voller 
Bewegung und Teamgeist.
Die strahlenden Gesichter zeigten deutlich: Sport macht nicht 
nur fit, sondern auch glücklich.
Auch wir Organisatoren freuen uns über die gelungene Aktion 
und die Freude der Kinder am Tennissport. Hoffentlich hält die 
Begeisterung an und wir sehen einige der Kids schon bald 
wieder regelmäßig auf dem Platz.
Und wer jetzt neugierig geworden ist und ebenfalls Lust auf 
Tennis bekommen hat: Auch für den nächsten Sommer ist 
wieder ein Kidstreff geplant. Genauere Informationen dazu 
werden rechtzeitig veröffentlicht.

Der demenzsensible Gottesdienst bezieht die Sinne ein, ist 
geprägt von einer kurzen Liturgie, einfacher Sprache und ver-
trauten Liedern. Gestaltet wird der Gottesdienst von Pfarrerin 
Sibylle Stargalla, Gemeindereferent Horst Schmid und 
musikalisch vom Vergissmeinnicht-Chor unter der Leitung von 
Herrn Lang.
Nach dem Gottesdienst wird zum gemeinsamen Kaffeetrinken 
und Austausch im Gemeindehaus eingeladen.
Die Christuskirche in der Von-Hirschbergstraße 8 ist barriere-
frei. Menschen mit Rollstuhl und Rollator willkommen!

Sternwallfahrt des  
Seelsorgebereiches Neubau

für die Pfarreien:  
Langensendelbach, Effeltrich,  
Poxdorf, Hetzles, Dormitz,  
Neunkirchen am Brand

12.00 Uhr  
Mittelschule  
Schellenberger Weg 26                                                                                                                                               
91077 Neunkirchen am Brand

Der Weg führt auf dem Wanderweg  über 
die Kreuzung der Großenbucher Straße 
1. Statio, weiter nach Schellenberg zur 
Kapelle 2. Statio und dann zum Neubau.

Es stehen Shuttlebusse für den Rück-
transport zur Verfügung

Fahrradwallfahrer 
können die einzelnen Statios anfahren 
oder direkt zum Neubau fahren. 

für die Pfarreien: 
Stöckach-Forth, Eckenhaid  
und Weißenohe

12.00 Uhr 
Kirche Stöckach                                                                                                                                         
Hauptraße 23                                                                                                                                               
91338 Stöckach

Der Weg führt auf der Straße nach Af-
falterbach zur 1. Statio am Ortsausgang. 
Dann weiter nach Etlaswind zur Bushal-
testelle 2. Statio und anschließend zum 
Neubau.

14.00 Uhr 
Festgottesdienst am Freialtar.

Nach dem Gottesdienst gibt es bei Kaf-
fee, Kuchen, Getränken, Bratwürsten und 
einem veganen Gericht, Gelegenheit zum 
Austausch und zur Begegnung.

Start der Wallfahrt zu Fuß

Sternwallfahrt
des gesamten Seelsorgebereichs nach Neubau

Freitag, 3. Oktober 2025Freitag, 3. Oktober 2025

Am Freitag, 3. Oktober, findet eine Sternwallfahrt aller 
Pfarreien des katholischen Seelsorgebereiches Neubau statt. 
Ziel des Pilgerns ist der Weiler Neubau, der zwischen Klein-
sendelbach und Etlaswind gelegen, dem Seelsorgebereich 
seinen Namen gegeben hat. Man kann zu Fuß, mit dem Fahr-
rad oder direkt mit dem Auto nach Neubau kommen.
Die Fußpilger aus den Pfarreien Langensendelbach, Effeltrich, 
Poxdorf, Dormitz, Hetzles und Neunkirchen am Brand treffen 
sich um 12 Uhr an der Mittelschule, Schellenberger Weg 3. 
Hier wird die Einstimmung auf das Thema sein. Man geht von 
dort den alten Schellenberger Kirchenweg. An der Kreuzung 
nach Kleinsendelbach findet gegen 12.30 Uhr eine zweite 
Statio statt. Anschließend geht es weiter nach Schellenberg, wo 
an der Kapelle gegen 13.20 Uhr die dritte Statio gehalten wird. 
Anschließend geht es nach Neubau.
Die Wallfahrer aus den Pfarreien Stöckach-Forth, Eckenhaid 
und Weißenohe treffen sich um 12 Uhr an der Stöckacher 
Kirche zum Start und zur Einstimmung. Von dort führt der Weg 
nach Affalterbach. Um 12.30 Uhr ist dort die zweite Statio. 
Weiter geht es nach Etlaswind, wo um 13.30 Uhr die dritte 
Statio an der Kreuzung nach Schellenberg gehalten wird, um 
anschließend auch nach Neubau zu pilgern.
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Trachtenfrauen mit Blasmusik zur St. Heinrichskirche zu ziehen.
Treffpunkt ist um 8.45 Uhr an der Mehrzweckhalle, Beginn des 
Festgottesdienstes um 9 Uhr.
Im Anschluss laden wir die gesamte Bevölkerung zum gemüt-
lichen Beisammensein in die Mehrzweckhalle ein. Zum Mittag-
essen wird es traditionell Krenfleisch und Krustenbraten mit 
Klöße geben, außerdem Kaffee und selbstgebackene Kuchen! 
Musikalisch werden die Weißenoher Musikanten unser Fest 
umrahmen!
Wir freuen uns schon jetzt auf Ihr Kommen!
Carmen Wartenfelser
im Namen aller Trachtenfrauen und dem fleißigen Helferteam

Foto-Schnitzeljagd
Ferienprogramm 2025

In diesem Jahr konnten die Kinder im Rahmen 
des Ferienprogramms bei einer Foto-Schnitzel-
jagd kreuz und quer durch Hetzles einige 
unterhaltsame Stunden verbringen. Aufgeteilt 
in zwei Teams und ausgerüstet mit Ortsplan 
und Getränken machten wir uns bei schönem 
Wetter am Sportheim auf den Weg. Anhand 
des Ortsplans mit kleinen Fotoausschnitten 

konnten die Kinder an 14 Stationen bestimmte Punkte finden. 
Beim Lösen von Rätseln auf dieser Entdeckungsreise, teilweise 
mit spontaner Hilfe von freundlichen Anwohnern, konnten sie 
auch noch das ein oder andere Wissenswerte über Hetzles 
erfahren. Ziel unserer Tour, dass die Jungs und Mädels mit 
Hilfe eines Buchstabenrätsels herausfinden mussten, war der 
Schulhof. Dort konnten sie sich mit Laugenbrezen, Würstchen, 
Obst und Gemüse stärken. Der Renner bei der Verpflegung 
war aber das Eis. Danke an alle, die bei dieser Veranstaltung, 
bei der wir über 4 km Strecke zurücklegten und alle viel Spaß 
hatten, mitgeholfen haben. Besonders herzlich bedanken wir 
uns bei Georg und Christine Trautner für die tolle Organisation.

CSU-Ortsverband Kleinsendelbach
„Landtag live & locker“ mit MdL Michael Hofmann

Unser Stimmkreisabgeordneter Michael 
Hofmann ist seit Herbst 2023 Fraktions-
geschäftsführer der CSU-Fraktion im 
Bayerischen Landtag. Durch diese 

Schlüsselposition ist er in alle laufenden Gesetzgebungsvor-
haben und Initiativen, mit denen auf die aktuellen Heraus-
forderungen reagiert werden soll, eingebunden. Wir freuen uns, 
dass er sich einen Abend Zeit nimmt, um uns zu berichten, 
aber vor allem zuzuhören, was die Menschen bewegt.
Der politische Abend findet am Samstag, 27. September 
um 19.30 Uhr, im Gasthaus zum Schellenberg, Bergstraße 
14, Kleinsendelbach-Schellenberg, statt. Alle interessierten 
Bürgerinnen und Bürger aus Kleinsendelbach und den Nach-
bargemeinden sind herzlich willkommen.

Männergesangverein Steinbach
Beginn der Singstunden
Liebe Sänger des MGV Steinbach - und solche die es werden 
wollen,
die Sommerpause ist vorbei und der Männergesangverein 
Steinbach beginnt am Freitag, 26. September, wieder mit 
seinen wöchentlichen Singstunden. Beginn ist wie immer um 20 
Uhr im Feuerwehrhaus Steinbach.
Wir würden uns freuen, wenn wir auch dieses Jahr wieder den 
einen oder anderen neuen Sänger begrüßen könnten. Deshalb 
sind nicht nur die aktiven Sänger des MGV Steinbach, sondern 

Gesangverein Hetzles
Ferienprogramm
Wurz-Büschl binden – Ja, was ist denn das? 
Das Sammeln von Heilkräutern und die Kräuter-
weihe am 15. August ist ein alter Brauch, der auf 

eine christliche Marientradition zurückgeht. An diesem Festtag 
werden Kräutersträuße in der Kirche geweiht, um die heilende 
und schützende Wirkung dieser Pflanzen zu verstärken und so 
Mensch und Tier vor Unheil zu bewahren.
So machten sich neun Kinder mit einigen Erwachsenen auf, 
um verschiedene Kräuter in der Hetzleser Flur zu sammeln. 
Mit dem Auto ging es Richtung Skihütte und von da an zu Fuß 
noch Schritt für Schritt den Berg hoch. Wir fanden Johannis-
kraut (hilft bei Unruhe/Angstzuständen), Schafgarbe (Magen-
Darmbeschwerden), Mädesüß (fiebrige Erkältungskrank-
heiten), Odermennig (Rachenentzündungen), den Rainfarn 
(Verdauungs-/Menstruationsbeschwerden) und noch vieles 
mehr.
Zurück am Hutzlasmichl-Hof wurden die bunten Kräutersträuße 
noch ein bisserl verschönert, zum Beispiel mit einer Sonnen-
blume, mit dem Blutweiterich und der Ringelblume, sogar mit 
einer Karotte.
Trotz hoher sommerlicher Temperaturen hat das Sammeln 
viel Spaß gemacht und voller Stolz werden auf dem Foto die 
wunderbaren Sträuße gezeigt.
Der feierlichen Weihe am 15. August stand nun nichts mehr im 
Wege.

Schützenfreunde Dormitz e.V.
Königschießen 2025
Am Sonntag, 21. September, findet um 15 Uhr 
das traditionelle Königsschießen 2025 im Vereins-
heim statt. Neben Kaffee und Selbstgebackenem 

am Nachmittag lädt der noch amtierende Vogelkönig nach 
Beendigung des Königsschießens zu seinem „Abschieds-
essen“ ein.
Alle Schützenschwestern und Schützenbrüder sind zur Teil-
nahme aufs herzlichste eingeladen.

Trachtenfrauen
Herzliche Einladung zum Erntedankfest  
in Kleinsendelbach
Am Sonntag, 28. September, wird in Kleinsendelbach wieder 
Erntedank gefeiert!
Wir möchten alle Vereine, Gemeinderäte, Pfarrgemeinderäte, 
Kirchenverwaltung, Gruppierungen, Kindergarten- und Schul-
kinder herzlich einladen, mit der Erntedankkrone und uns 
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in ihrem Vortrag. Zudem vermittelt die Referentin Grundlagen 
der personenzentrierten Gesprächsführung nach Rogers und 
der gewaltfreien Kommunikation nach Rosenberg.
Die Veranstaltung findet über Microsoft Teams statt. Voraus-
setzung zur Teilnahme ist ein internetfähiges Endgerät wie 
Laptop oder Tablet. Um Anmeldung wird gebeten online unter 
www.eveeno.com/kommunikationdemenz, per E-Mail an 
info@demenz-pflege-oberfranken.de oder telefonisch unter 
0951-85 512.
Kultur verbindet Generationen, schafft Begegnung und 
schenkt Lebensfreude
Kostenfreier Online-Kurs zum Aufbau alters- und 
demenzfreundlicher Angebote
Ab Oktober 2025 startet der kostenfreie Online-Kurs „Kultur, 
Teilhabe & Älterwerden“ für Gestalterinnen und Gestalter von 
Kultur-, Freizeit-, Sport- und Naturerlebnissen. Das Angebot 
ist eine Kooperation der bayerischen Fachstellen für Demenz 
und Pflege in Ober-, Mittel- und Unterfranken, Oberbayern 
und Schwaben und Curatorium Altern gestalten. Der Kurs 
vermittelt praxisnahe Ansätze und Methoden für die Planung 
und Umsetzung von Veranstaltungen, die ein sensibles und 
inklusives Umfeld für hochaltrige Menschen und Menschen mit 
Demenz schaffen.
Der Kurs umfasst fünf aufeinander aufbauende Module, die 
jeweils mittwochs von 10.30 bis 12.30 Uhr an folgenden 
Terminen stattfinden:
• 12. November: Grundlagen alters- und demenzsensibler 

Kulturarbeit
• 10. Dezember: Basiswissen Demenz
• 14. Januar 2026: Best-Practice-Beispiele aus dem Kultur-

bereich
• 11. Februar 2026: Best-Practice-Beispiele aus Sport, Natur 

und Freizeit
• 11. März 2026: Gemeinsame Konzeptentwicklung

Nach Abschluss des Kurses erhalten die Teilnehmenden ein 
Zertifikat über die erworbenen Qualifikationen. Zur Planung der 
feierlichen Übergabe werden ab Mitte März 2026 individuelle 
Termine zur gemeinsamen Abstimmung angeboten. Darüber 
hinaus besteht die Möglichkeit, sich bei der Entwicklung 
eigener alters- und demenzsensibler Angebote fachlich 
begleiten zu lassen.
Interessierte haben die Möglichkeit, sich bereits vorab unver-
bindlich in zwei kurzen Online-Informationsveranstaltungen 
über Inhalte und Ablauf zu informieren:
• Freitag, 10. Oktober, 10 bis 10.45 Uhr
• Mittwoch, 29. Oktober, 13 bis 13.45 Uhr

Um Anmeldung wird gebeten online unter  
www.alterngestalten.de/dialogkultur-und-demenz, per 
E-Mail an dialog@alterngestalten.de oder telefonisch unter 
09152-9288400.
Weitere Informationen gibt es online unter  
www.alterngestalten.de/dialogkultur-und-demenz

Amt für Ernährung, Landwirtschaft  
und Forsten Bamberg
Neues Semester an der Landwirtschaftsschule
Hauswirtschaft neu entdecken
Am Dienstag, 7. Oktober, startet an der Landwirtschafts-
schule Bamberg, Abteilung Hauswirtschaft, wieder ein neues 
Semester. Die Teilzeitausbildung zur Fachkraft für Ernährung 
und Haushaltsführung vermittelt wertvolles Wissen für Beruf, 
Familie und Alltag – praxisnah, lebendig und mit Blick auf die 
Zukunft.
Die Ausbildung richtet sich an Menschen mit einem 
abgeschlossenen Beruf außerhalb der Hauswirtschaft; in 
besonderen Fällen ist auch eine Erstausbildung möglich. Der 
Unterricht findet dienstags und mittwochs statt, ist kostenfrei 
und während der Schulferien ist unterrichtsfrei. Im Anschluss 
besteht die Möglichkeit, die Abschlussprüfung zur Hauswirt-
schafterin, beziehungsweise zum Hauswirtschafter abzulegen.

auch passive Mitglieder eingeladen, die sich einmal am Singen 
versuchen möchten. Aber auch neue Sänger oder passive Mit-
glieder sind jederzeit herzlich willkommen.
Und falls es an diesem Tag nicht klappen sollte, am Freitag, 
24. Oktober, findet wieder eine offene Singstunde für alle 
Interessierte statt. Näheres hierzu zu gegebener Zeit.
Auf Euer Kommen freut sich
die Vorstandschaft des MGV Steinbach

Caritas informiert
Den Ökumenischen Sozialladen 
Forchheim gibt es jetzt seit 25 Jahren
Getragen von den Katholischen und 
Evangelischen Kirchengemeinden, von Diakonie 
und Caritas, gibt es den Ökumenischen Sozial-

laden in der Birkenfelderstaße in Forchheim seit 25 Jahren.
Der Überschuss an Lebensmitteln, der sonst weggeworfen 
würde, kommt Menschen zugute, welche unter sozialen 
und wirtschaftlichen Benachteiligungen leiden. Zwar liegt 
keine Ernährungsarmut vor – niemand muss in Deutsch-
land verhungern – dennoch hilft der Ökumenische Sozial-
laden tausenden von Menschen dabei, dass diese in ihrer 
Existenz unterstützt werden und Entlastung erfahren. Den 
Kopfsalat gibt es im Sozialladen für 20 Cent an Stelle für 
1,40 Euro im Supermarkt. Mit den finanziellen Einsparungen 
entstehen neue Handlungsspielräume für die Betroffenen, 
die damit zum Beispiel. Rechnungen des Versorgungs-
betriebes, Konsumentenkredite usw. finanzieren können. 
Außerdem ist der Ökumenische Sozialladen ein fabelhafter 
Treffpunkt und eine gute Möglichkeit, mit anderen Nutzern 
des Sozialladens in Kontakt zu kommen. Somit lindert der 
Ökumenische Sozialladen das drohende Herausfallen aus 
sozialen Beziehungen.
Wer im Ökumenischen Sozialladen ehrenamtlich mitarbeiten 
will, wendet sich gerne an Frau Susanne Zapf unter Tel. 
09191/707223 oder per E-Mail an susanne.zapf@caritas-
bamberg-forchheim.de. Über finanzielle Unterstützungen und 
Spenden ist der Ökumenische Sozialladen dankbar.

Sonstige Mitteilungen

Fachstelle für Demenz und Pflege
Online-Vortrag und Kursangebot

Kommunikation zwischen Angehörigen und 
pflegebedürftigen Menschen – so gelingt sie 

auf Augenhöhe
Kostenfreier Online-Vortrag für Angehörige, Fachkräfte und 
Interessierte
Die Fachstelle für Demenz und Pflege Oberfranken lädt zu 
einer kostenfreien Online-Veranstaltung zur gelingenden 
Kommunikation zwischen Angehörigen und pflegebedürftigen 
Menschen am Donnerstag, 16. Oktober, von 16. bis 17.30 Uhr 
ein. Die Veranstaltung richtet sich an pflegende Angehörige, 
Fachkräfte und Interessierte.
Für viele pflegende Angehörige stellt die Pflege zuhause 
eine hohe Belastung dar. Nicht allein die körperlichen, 
sondern auch psychischen Anforderungen können auf Dauer 
zur Herausforderung werden, besonders, wenn pflegende 
Angehörigen die vielfältigen Aufgaben allein bewältigen. Ein 
Faktor, der im Pflegealltag eine entscheidende Rolle spielt, ist 
die Kommunikation. Welche Bedeutung sie für das Belastungs-
erleben hat, wie sie besser gelingen kann und welche 
Methoden im Alltag helfen, erklärt Sandra Kapinsky, B.Sc. 
Nursing, Gerontopsychiatrische Fachkraft und Fachreferentin 
der Deutschen Alzheimer Gesellschaft Landesverband Bayern 
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Zum FFO-Termin im Oktober sind die Tickets ab Montag, 
29. September, erhältlich. Die Jugenddisco FFO findet wie 
gewohnt im Jungen Theater Forchheim, Kasernstraße 9, 
in Forchheim, von 18 bis 22 Uhr für Jugendliche von 12 
bis 15 Jahren statt. Die Tickets kosten 4 Euro pro Stück 
und sind nur im Vorverkauf erhältlich. Tickets können unter  
www.ffo-tickets.de erworben werden.
Zutritt zur Party bekommt nur, wer ein Ticket und einen gültigen 
Lichtbildausweis vorzeigen kann. Fotos oder Kopien der Aus-
weisdokumente sind nicht zulässig.

Nähere Informationen finden Sie unter Tel. 09191-
73880 oder www.kjr-forchheim.de, bzw. per E-Mail an  
info@forchheim.de
Die nächste FFO findet am Freitag, 28. November, statt.
Weitere Informationen sind auf der Homepage unter  
www.kjr-forchheim.de zu finden.

Landkreis Forchheim
Umweltstation Lias-Grube

Veranstaltungen im Herbst
Treffpunkt für Veranstaltungen:
Soweit nicht anders angegeben, die Übersichtstafel mit dem 
Symbol Gelbbauchunke am Eingang des Freigeländes der 
Umweltstation Lias-Grube.
Kosten:
Soweit nicht anders angegeben, Kosten pro Person: 7 Euro 
und 0,50 Euro Ermäßigung für Mitglieder des Förderver-
eins. Bei allen anderen Veranstaltungen gelten die Preise wie 
angegeben.
Anmeldung und weitere Information:
Eine Anmeldung ist erforderlich unter 
www.umweltstation-liasgrube.de,
Tel. 09545-950399 oder per E-Mail an 
info@umweltstation-liasgrube.de
Bitte achten Sie auf wetterangepasste Kleidung und stabiles 
Schuhwerk. Bringen Sie bitte ein Getränk für Ihr Kind mit.

Montag, 13. Oktober, Klimaspaziergang 
durch die Lias-Grube
Bei einem Spaziergang durch die Lias-Grube von 15 bis 17 
Uhr betrachten wir die Folgen des Klimawandels direkt vor Ort. 
Anschließend landet der Klimaschutz anhand von regionalen 
und saisonalen Produkten direkt auf dem Teller.
Für die ganze Familie

Dienstag, 23. Oktober, Schnullermäuse: 
Dem Herbst auf der Spur
Die Natur wird bunt und bereitet sich auf die kalte Jahreszeit 
vor. Wir entdecken von 9.30 bis 11 Uhr die Farben der Natur. 
Für Mütter und Väter mit Kindern unter 3 Jahren.
Für Kinder unter 3 Jahren (frei) + kostenpflichtige Begleit-
person (9 Euro/Person)

Freitag, 21. November, Weidenkranz flechten
Aus Weiden und anderen Naturmaterialien binden wir in der 
Zeit von 14. bis 16.30 Uhr einen winterlichen Kranz. Ein biss-
chen gespielt und gerätselt wird auch.
zzgl. 5 Euro Materialkostenpauschale pro Person
Für die ganze Familie, Erwachsene und Kinder sind jeweils 
anmelde- und kostenpflichtig

Mittwoch, 26. November, Zwerge in der Weihnachtswerk-
statt
Damit es in der kalten Jahreszeit zuhause noch gemütlicher 
wird, basteln wir in der Zeit von 14 bis 16 Uhr weihnachtliche 
Dekoration.
zzgl. 5 € Materialkostenpauschale pro Kind
Für Kinder von 3-6 Jahren + erwachsene Begleitperson, beide 
kostenpflichtig

Anmeldeschluss ist am Montag, 22. September, – sichern Sie 
sich jetzt einen der letzten Plätze!
Fragen beantwortet gerne Frau Maria Thürauf, stellv. 
Schulleitung unter Tel. 0951-86871237 und per E-Mail an  
poststelle@aelf-ba.bayern.de
https://www.aelf-ba.bayern.de/bildung/hauswirt-
schaft/036331/index.php

Kreisjugendring
Familienpass und Veranstaltungen
Familienpass des Kreisjugendringes Forchheim liegt in der 
Auflage 2025/2026 vor
Der Familienpass des KJR Forchheim für Stadt und Landkreis 
Forchheim kommt druckfrisch in seiner 16. Auflage aus der 
Druckerei.
Für die aktuelle Ausgabe konnten wieder einige Institutionen 
gewonnen werden, die auch in den letzten Jahren zum Erfolg 
des Passes beigetragen haben. Neben dem umfangreichen 
Gutscheinteil gibt es auch wieder den Servicebereich, in dem 
20 Städte, Märkte und Gemeinden ihre familienfreundlichen 
Angebote vorstellen.
Das Ergebnis ist ein Gutscheinheft mit 100 Gutscheinen aus 
den Bereichen Sport, Kultur, Freizeit, Handel und Bildung. 
Gerade das Konzept, Gutscheine mit Informationen zu ver-
knüpfen, kommt bei den Mitwirkenden sowie den Nutzern und 
Nutzerinnen gut an.
Der Familienpass kann als kleiner „Reiseführer“ bei der Freizeit-
planung genutzt werden, um neue Ausflugsziele zu entdecken 
und diese dann auch noch vergünstigt besuchen zu können.
Der Pass ist ab KW 39 für nur 6 Euro in allen Städten, Märkten 
und Gemeinden sowie einigen Verkaufsstellen in Forchheim 
(siehe Internetseite) und natürlich im KJR erhältlich.
Nutzen können den Pass jeweils bis zu fünf Personen einer 
Familie. Das heißt zwei Erwachsene und bis zu drei Kinder / 
Jugendliche unter 18 Jahren. Dabei ist unerheblich, ob zum 
Beispiel Großeltern gemeinsam mit ihren Enkelkindern im 
Pass eingetragen sind oder Patchworkfamilien. Personen, die 
Bürgergeld beziehen, bekommen den Pass im Büro des KJR 
Forchheim gegen Vorlage ihres Bescheides und Personalaus-
weises kostenlos.
Mehr Infos finden Sie auf der Homepage des Familienpasses 
unter www.familienpass-forchheim.de

Rechts-Update für die Jugendarbeit – Online Seminar in 
zwei Teilen
Rechtliche Sicherheit ist in der Jugendarbeit unverzichtbar – 
ganz gleich, ob man neu in einer verantwortungsvollen Rolle 
ist, oder bereits seit Jahren Erfahrungen sammelt. In diesem 
kompakten Online-Seminar wird das rechtliche Wissen von 
einem erfahrenen Juristen vermittelt. Im Mittelpunkt stehen die 
wichtigsten Fragen rund um Aufsichtspflicht und Verkehrs-
sicherungspflicht, ergänzt durch aktuelle Entwicklungen im 
Jugendschutz und Sexualstrafrecht.
Darüber hinaus bietet das Seminar Einblicke in weitere zentrale 
Themen wie Datenschutz, Führungszeugnisse und Schutz-
konzepte, die für Verantwortliche in Vereinen und Organisationen 
relevant sind. Das Update soll Sicherheit im Alltag geben und 
Handlungssicherheit in der Jugendarbeit stärken.
Das Online-Seminar ist gesplittet und findet am Dienstag,  
21. Oktober, und am Donnerstag, 30. Oktober, jeweils von 
18 bis 21 Uhr über Zoom statt. Teilnehmen können mind. 
10, max. 25 in der Jugendarbeit Interessierte ab 15 Jahren. 
Die Teilnahmegebühr beträgt 17 Euro pro Person inklusive 
Skript. Die Online-Anmeldung ist bis spätestens Sonntag, 12. 
Oktober, unter www.kjr-forchheim.de möglich. Beide Termine 
zusammen können für die Juleica-Ausbildung angerechnet 
werden.

FFO
Am Freitag, 24. Oktober, findet die nächste FFO statt. Auch 
dieses Mal können die Tickets für die Jugenddisco, für Jugend-
liche im Alter von 12 bis 15 Jahren, nur im Vorverkauf erworben 
werden.
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Viele der bestehenden Bäume haben ein beachtliches Alter 
erreicht und sind stille Zeitzeugen vergangener Generationen. 
Damit diese charakteristische Kulturlandschaft auch künftig 
erhalten bleibt, wächst das Interesse an fachgerechter Pflege 
und Neuanlage kontinuierlich.
Besonders erfreulich ist die Rückbesinnung auf robuste, 
regionale Obstsorten und die Pflanzung von hochstämmigen 
Bäumen - ein wertvoller Beitrag für Natur, Landschaft und 
Ernährung. In der Fränkischen Schweiz entstehen derzeit viele 
neue Streuobstwiesen - ein inspirierender Trend, der Hoffnung 
macht und Zukunft schafft.
Wer selbst aktiv werden möchte, hat jetzt die beste Gelegen-
heit dazu: Denn ein starker Baum beginnt mit einem guten 
Start. Wie tief sollte das Pflanzloch sein? Wie wird der Baum 
richtig angebunden? Welcher Schutz hilft gegen Wildverbiss? 
Und warum ist ein Sonnenschutz so wichtig?
Antworten auf all diese Fragen gibt es bei unseren praxisnahen 
Pflanzkursen. Hier lernen Sie alles, was es braucht, damit Ihr 
frisch gepflanzter Hochstamm-Obstbaum optimal anwächst 
und gesund gedeiht - vielleicht sogar für die nächsten 80 bis 
150 Jahre!
Bei Fragen und für weitere Informationen stehen Ihnen Frauke 
Gabriel (Tel. 09191-864219, untere Naturschutzbehörde Forch-
heim) und Kathrin Hösch (Tel. 09191-864304, Landschafts-
pflegeverband im Landkreis Forchheim e. V.) gerne zur Ver-
fügung.

Veranstaltungsübersicht
Online-Kurs
Theoretische Grundlagen der Obstbaum-Pflanzung
Donnerstag, 16. Oktober, von 19 bis 20.15 Uhr
Referentinnen: Frauke Gabriel, Amrei Schindelmann, Bianca 
Faber
Anmeldung: 
https://eveeno.com/online-pflanzkurs_2025 oder
per E-Mail an frauke.gabriel@lra-fo.de
Teilnahme ist kostenlos

Praxiskurs 1
Tipps und Tricks zur Obstbaum-Pflanzung
Samstag, 18. Oktober, von 9 bis 13 Uhr
Referentinnen Frauke Gabriel (uNB FO) und Kathrin Hösch 
(LPV FO)
Ort: Schnaid bei Hallerndorf
Infos und Anmeldung unter 
https://eveeno.com/praxis-pflanzkurs1
Teilnahme ist kostenlos

Praxiskurs 2
Tipps und Tricks zur Obstbaum-Pflanzung
Samstag, 15. November, von 9 bis 13 Uhr
Referentinnen Frauke Gabriel (uNB FO) und Kathrin Hösch 
(LPV FO)
Ort: Kirchehrenbach
Infos und Anmeldung unter 
https://eveeno.com/praxis-pflanzkurs2
Teilnahme ist kostenlos

Kuratorium zur Förderung von Kunst und 
Kultur im Forchheim Land e.V. Balthasar-
Neumann-Musiktage 2025
Das Kuratorium zur Förderung von Kunst und Kultur im Forch-
heimer Land e.V. lädt von Donnerstag, 9., bis Sonntag,  
12. Oktober, zu den Balthasar-Neumann-Musiktagen ein.
Seit der Premiere 2017 haben sich die Musiktage zu einem 
kulturellen Glanzpunkt barocker Musik entwickelt, der Musik-
freunde weit über die Region hinaus begeistert. Ab sofort sind 
Tickets im Vorverkauf erhältlich.
Das Programm 2025 setzt neue Akzente im Zeichen barocker
Klangkunst. Ein Glanzlicht bildet am Donnerstag das Konzert 
„Perlen des Barock“ in der Marienkapelle Ebermannstadt – 
dem ältesten Bauwerk der Stadt. Die Bamberger Bachsolisten 

Samstag, 29. November, Ladies first! 
Fortbildung „Faszination Streuobst!“
Anlage und Pflanzung von Obstbäumen für die Ewigkeit - ein 
Kurs nur für Frauen. Was versteht man unter Streuobst und wie 
bringe ich meine Bäume dazu, möglichst lange zu leben? Obst-
baumpflege ist eine wahre Kunst, die an diesem Tag gelehrt 
wird. Der Schwerpunkt des heutigen Tages liegt von 9.30 
bis 14.30 Uhr auf dem Thema Jungbäume. Falls vorhanden, 
können Sie Schnittwerkzeuge, zum Beispiel Gartenscheren, 
Astschneider, mitbringen. Bitte bringen Sie Arbeitskleidung mit!
Referentin: Christine Berner
Kosten incl. Verpflegung: 49 Euro; Bitte überweisen sie uns die 
Kosten vorab mit Stichwort „Streuobst“.

Umweltstation Lias-Grube Fortbildungskurs 
„Faszination Streuobst“
Ein Kurs nur für Frauen
Der späte Herbst ist eine eher ruhige Zeit. Genau die richtige 
Jahreszeit, um sich über Streuobst in Theorie und Praxis zu 
informieren, über Themen wie Anlage und Pflanzung von Obst-
bäumen für die Ewigkeit.
Fragen wie „Was versteht man unter Streuobst und wie bringe 
ich meine Bäume dazu, möglichst lange zu leben?“ werden 
von einer erfahrenen Fachreferentin geklärt, beantwortet und 
in der Praxis direkt angeleitet. Auch zum selbst Hand an die 
Schere an einem Baum legen ist am Samstag, 29. November, 
von 9.30 bis 14.30 Uhr Zeit und Ruhe. Denn Obstbaumpflege 
ist eine wahre Kunst, und die darf heute unter fachkundiger 
Anleitung ausprobiert und trainiert werden. Der Schwerpunkt 
des diesjährigen Kurses liegt dabei auf dem Thema Jung-
bäume.
Falls vorhanden, können Sie Schnittwerkzeuge, zum Beispiel 
Gartenscheren, Astschneider, mitbringen. Bitte bringen Sie 
dem Wetter angepasste Arbeitskleidung mit!
Folgender Programmablauf ist geplant
9.30 Uhr Begrüßung, Vorstellung, Einführung zum Thema Streu-
obst in der Fränkischen Schweiz Indoor mit Skript
11.00 Uhr Einstieg in die Praxis Outdoor
- Anlage und Pflege einer Streuobstwiese
- Schnitt von Jungbäumen – wie erziehe ich einen Baum richtig?
- Wann ist die beste Zeit für einen Schnitt?
- �Welches Werkzeug benötige ich zur Baumpflege von Anfang 

an?
12.00 Mittagspause mit Verpflegung und Getränk
12.30 Fortsetzung der Praxis Outdoor
14.30 Uhr Ende der Veranstaltung
Referentin ist die zertifizierte Streuobstpädagogin und zerti-
fizierte Streuobstbaumpflegerin Christine Berner/Bärnfels.
Anmeldung bitte über die Homepage 
https://www.umweltstation-liasgrube.de oder direkt per Mail 
an info@umweltstation-liasgrube.de
Jede Teilnehmerin erhält ein Skript, umfangreiche Informations-
materialien der LfL (Bayerische Landesanstalt für Landwirt-
schaft) zum Thema Streuobst. Verpflegung (Getränke, Kaffee 
und Mittagessen) ist ebenso inbegriffen. Bitte überweisen sie 
uns die Kosten von 49 Euro vorab mit Stichwort „Streuobst“.

Die Grundlage für ein langes Leben - 
Pflanzkurse für Streuobstbäume
Im Oktober 2021 wurde in Bayern ein bedeutender Schritt für 
den Erhalt unserer Kulturlandschaft gemacht: Mit dem Streu-
obstpakt setzt die Bayerische Staatsregierung gemeinsam mit 
zahlreichen Verbänden ein kraftvolles Zeichen für den Schutz 
und die Förderung der Streuobstwiesen. Das Ziel: Die wert-
vollen Bestände sichern und durch die Pflanzung von hoch-
stämmigen Obstbäumen wieder deutlich erweitern.
Streuobstbestände sind wahre Schatzkammern der Artenviel-
falt! Rund 5.000 Tier- und Pflanzenarten finden hier Lebens-
raum - eine beeindruckende biologische Vielfalt, die ihres-
gleichen sucht. Der Landkreis Forchheim zählt dabei zu den 
besonders reichen Regionen: Zahlreiche wunderschöne Streu-
obstwiesen prägen unser heimisches Landschaftsbild und 
laden zum Erkunden und Genießen ein.
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Reparaturwerk GmbH & Co. KG, Nürnberg) Circular Economy 
als Geschäftsmodell – Möglichkeiten zur Verlängerung der 
Lebensdauer von Antrieben und Motoren sowie eine Firmen-
vorstellung der Minderleinsmühle GmbH & Co. KG, Neun-
kirchen am Brand „Von der Kornmühle zum modernen 
Familienunternehmen“
Eine vorherige Anmeldung ist bei der Wirtschaftsförderung des 
Landkreises Forchheim bis spätestens Donnerstag, 2. Oktober, 
unter Tel. 09191-861021 oder per E-Mail an wifoe@lra-fo.de 
erforderlich.

Auf einen (koffeinfreien) Kaffee mit Constanze und Dieter 
Bogatz
Eine von der Wirtschaftsförderung des Landkreises Forchheim 
organisierte Veranstaltung im Rahmen der Bayerischen Klima-
woche.
Sprechen Sie am Montag, 13. Oktober, um 17.30 Uhr mit den 
Inhabern der Kaffeerösterei Bogatz, Holzstraße 10, in Forch-
heim über nachhaltige Kaffeekultur, Klimaschutz und ver-
antwortungsbewussten Konsum.
Constanze und Dieter Bogatz berichten von konkreten Maß-
nahmen, Herausforderungen und Erfolgen auf dem Weg 
zu einer klimafreundlicheren Kaffeeproduktion und -ver-
marktung.
Es ist eine vorherige Anmeldung bei der Wirtschaftsförderung 
des Landkreises Forchheim unter Tel. 09191-861021 oder 
E-Mail an wifoe@lra-fo.de erforderlich.

WiR. – Wirtschaftsregion Bamberg-Forchheim
Digitale Reichweite & Familienfreundlichkeit im Recruiting
Montag, 29. September, 17 Uhr, C. Kreul GmbH & Co. KG, 
Carl-Kreul-Straße 2, in Hallerndorf
Teil 1: Impuls: Digitale Reichweite im Recruiting
Simon Klingenmaier (Bereichsleiter für Recruiting und Personal-
dienstleistungen, ISO-Gruppe, Würzburg)
Teil 2: Erfahrungsaustausch: 
Familienfreundlichkeit sichtbar machen
Moderierter Austausch mit Unternehmensvertretern aus der 
Region
Anmeldung unter https://wir-bafo.de/event/digitale-
reichweite-familienfreundlichkeit-im-recruiting/

CO2-Fußabdruck im Handwerk – einfach berechnen & 
Kosten senken
Mittwoch, 29. Oktober, 9 bis 13 Uhr, Clean Tech Innovation 
Park, Michelinstraße 130, in Hallstadt
Teil 1: Grundlagen der CO2-Fußabdruckberechnung vor Ort 
oder online
Teil 2: E-Tool praktisch anwenden - nur vor Ort
Referenten:
Andreas Kätzel, Berater für Innovation und Technologie (HWK 
für Oberfranken)
Marcel Quinten
Fachbereichsleiter Energie-, Umwelt- und Nachhaltigkeits-
beratung (Umweltzentrum Saarbrücken), Mitentwickler des 
E-Tools der Mittelstandsinitiative Energiewende und Klima-
schutz
Anmeldung unter 
https://wir-bafo.de/event/co2-fussabdruck-praesenz/

Bayerische Klimawoche
In der Bayerischen Klimawoche von Freitag, 10., bis Sonntag, 
19. Oktober, dreht sich alles um den Schutz unserer Erde! Im 
ganzen Landkreis Forchheim zeigen viele Akteurinnen und 
Akteuren, wie wir alle gemeinsam den Klimawandel bekämpfen 
können. Seien Sie dabei und entdecken Sie die Vielfalt 
der Klimaschutzprojekte unserer Region! Alle Bürgerinnen 
und Bürger sind herzlich zu den durch das Klimaschutz-
management des Landkreises Forchheim organisierten Ver-
anstaltungen eingeladen.

präsentieren Werke von Johann Sebastian Bach, Antonio 
Caldara, Giovanni Benedetto Platti und P. Valentin Rathgeber 
OSB – ein eindrucksvoller Einblick in die Vielfalt barocker 
Vokal- und Instrumentalmusik.
Am Freitag interpretiert das international bekannte, aus ehe-
maligen Sängern des berühmten Thomanerchors bestehende 
Ensemble amarcord plus (ECHO Klassik Preisträger) mit 
seinem Programm „Von Schein zu Bach“ barocke Vokal-
musik aus Mitteldeutschland in der Basilika Gößweinstein. 
Kompositionen von Schein, Schütz sowie Johann Sebastian 
Bach zeigen die geistige Tiefe und klangliche Pracht einer 
Epoche, die bis heute fasziniert. Als Hauptkonzert präsentiert 
das renommierte Orchester Concerto Köln (ECHO & OPUS 
Klassik Preisträger), das 2025 seinen 40. Geburtstag feiert, 
am Samstag „Barocke Meisterwerke“ von Dall’Abaco, Bach, 
Vivaldi und Castrucci – eine farbenreiche Reise durch das 
musikalische Europa des Barock, voller Leidenschaft, Virtuosi-
tät und Ausdruckskraft.
Den festlichen Abschluss bildet der traditionelle Festgottes-
dienst am Sonntag in der Wallfahrtsbasilika Gößweinstein. Im 
Rahmen der Eucharistiefeier erklingt die Missa brevis in D-Dur 
von P. Bonifaz Stöckl OSB – eine Messe für Soli, Chor und 
Orchester, dargeboten von Chor und Orchester der Basilika 
Gößweinstein.
Tickets sind erhältlich im Kulturamt des Landkreises sowie 
online unter kuratorium-forchheim.reservix.de

Balthasar-Neumann-Musiktage 2025
Donnerstag, 9. Oktober, 19 Uhr
Perlen des Barock
Bamberger Bachsolisten
Werke von Bach, Caldara, Platti und P. Rathgeber OSB
Marienkapelle Ebermannstadt
Tickets: 18 / 16 / 9 €

Freitag, 10. Oktober, 19 Uhr
„Von Schein zu Bach“
amarcord plus
Schätze mitteldeutscher Vokalmusik des Barock
Basilika Gößweinstein
Tickets: 22 / 20 / 11 €

Samstag, 11. Oktober, 19 Uhr
Barocke Meisterwerke
Concerto Köln
Werke von Dall’Abaco, Bach, Vivaldi und Castrucci
Basilika Gößweinstein
Tickets: 29 / 27 / 15 €

Sonntag, 12. Oktober, 10.30 Uhr
Missa brevis in D-Dur von P. Stöckl OSB
Messe für Soli, Chor und Orchester
Chor und Orchester der Basilika Gößweinstein
Basilika Gößweinstein
Eintritt frei, Spenden erbeten

Termine der Wirtschaftsförderung
Die nächsten kostenfreien Beratungen zur Existenzgründung, 
-sicherung und -nachfolge In Kooperation mit den Wirtschafts-
experten der Aktivsenioren Bayern e. V. finden am Dienstag, 
14. Oktober, von 9 bis 15.15 Uhr im Landratsamt Forch-
heim, Am Streckerplatz 3, in Forchheim statt. Eine vorherige 
Anmeldung ist bei der Wirtschaftsförderung des Landkreises 
Forchheim unter Tel. 09191-861021 oder per E-Mail an 
wifoe@lra-fo.de erforderlich.

Unternehmertreff 2025 des Landkreises Forchheim
Am Dienstag, 7. Oktober, um 17 Uhr im Kulturraum St. Gereon 
des Landratsamtes Forchheim, Am Streckerplatz 3, in Forch-
heim gibt es einen Impulsvortrag von Christian Ernst (Baumüller 



Dormitz	 - 10 -	 Nr. 19/25
Sonntag, 12. Oktober, 14 bis 17 Uhr
Bayerische Staatsforsten, Forstbetrieb Forchheim: Leiter Forst-
revier Oesdorf (Alexander Schmitt) & Universität Bayreuth (Prof. 
Dr. Thomas Foken)
Anmeldung per E-Mail an info-forchheim@baysf.de oder 
unter Tel. 09191-72210
Bitte an wetterangepasste Kleidung denken. Treffpunkt: 
Unterer Röthenparkplatz, Röthenstraßein Forchheim von dort 
Exkursion in den Staatswald.

Klimaspaziergang für Familien zu den Weihern der 
Liasgrube
Die Liasgrube hat sich über die letzten Jahrzehnte zu einem 
vielfältigen Lebensraum entwickelt. In den Senken der ehe-
maligen Tonabbaugrube finden wir durch Regenwasser 
gespeiste Himmelsweiher, die Lebensraum für Frösche, Gelb-
bauchunken, Libellen und viele andere Tieren sind. Wir unter-
suchen mit Kescher und Lupe die Artenvielfalt und besprechen, 
wie sich der Klimawandel auf diesen Lebensraum auswirkt.
Montag, 13. Oktober, 15 bis 17 Uhr, Teilnahmekosten: 7 Euro
Anmeldung:
www.umweltstation-liasgrube.de/programm/klimaspazier-
gang/
Bitte achten Sie auf das Wetter angepasste Kleidung und 
festes Schuhwerk. Nehmen Sie sich ggf. ein Getränk und eine 
Brotzeit mit.
Umweltstation Lias-Grube, Zur Liasgrube 1, Eggolsheim-
Unterstürmig

Auf einen (koffeinfreien) Kaffee mit Constanze und Dieter 
Bogatz
Sprechen Sie mit den Inhabern der Kaffeerösterei Bogatz über 
nachhaltige Kaffeekultur, Klimaschutz und verantwortungs-
bewussten Konsum.
Erhalten Sie exklusive Einblicke in die Praxis, wie Kaffeerösten, 
Beschaffung und Betrieb nachhaltig gestaltet werden können 
– vom Anbau der Rohkaffees über faire Handelsbeziehungen 
bis hin zur effizienten Energie- und Abfallwirtschaft im eigenen 
Betrieb. Constanze und Dieter Bogatz berichten von konkreten 
Maßnahmen, Herausforderungen und Erfolgen auf dem Weg zu 
einer klimafreundlicheren Kaffeeproduktion und -vermarktung.
Montag, 13. Oktober, 17.30 bis 19 Uhr, Kaffeerösterei Bogatz, 
Holzstr. 10 in Forchheim
Anmeldung per E-Mail an wifoe@lra-fo.de oder unter Tel. 
09191 86 1021

Solarparkführung: Wir machen Klima – die Energiewende in 
der Fränkischen Schweiz
Am Solarpark Poxstall kann man die Energiewende hautnah 
erleben. Die Freiflächen-Photovoltaikanlage ist eine der größten 
Bayerns und erzeugt Sonnenenergie für etwa 7.000 Haushalte. 
Rein rechnerisch mehr als genug, um die Ebermannstädter 
Steckdosen mit Ökostrom zu versorgen. Warum das Ver-
sorgungsgebiet trotzdem nicht autark ist und welche Hürden 
es bei der Energiewende zu meistern gibt, erfahren Sie in einer 
spannenden, kostenfreien Führung am Mittwoch, 15. Oktober, 
um 16 Uhr.
Stadtwerke Ebermannstadt, Anmeldung per E-Mail an
t.huebschmann@stadtwerke-ebermannstadt.de
Solarpark Poxstall, Poxstaller Str. bis Judenweg folgen, Eber-
mannstadt

Zukunftssicher Wohnen – Energieeffizient & Nachhaltig
Im Rahmen der Veranstaltung bieten die Stadtwerke Forchheim 
individuell buchbare Beratungstermine (Dauer: ~ 30 Min.) an. 
Lassen Sie sich persönlich zu den Themen Wallbox & E-Mobili-
tät, Photovoltaik & Speicher, Glasfaser oder Wärmelösungen 
kostenfrei beraten. Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, 
welche Themen für Sie von besonderem Interesse sind.
Donnerstag, 16. Oktober, 14 bis 17 Uhr, Stadtwerke Forch-
heim, Haidfeldstr. 8 in Forchheim, Anmeldung per E-Mail an 
kundenservice@stadtwerke-forchheim.de oder unter Tel. 
09191-6130

Inbetriebnahme der Agri-PV-Anlage am Obstinformations-
zentrum Fränkische Schweiz – Offizieller Auftakt der Klima-
woche im Landkreis Forchheim mit Landrat Dr. Hermann 
Ulm!
Die Agri-PV-Anlage am OIZ Fränkische Schweiz des Land-
kreises Forchheim soll neben der Eigenstromerzeugung des 
Zentrums auch Versuchszwecken dienen: Ziel ist es heraus-
zufinden, inwieweit Agri-PV-Anlagen im Kirschenanbau der 
Fränkischen Schweiz erfolgreich einsetzbar sind.
Freitag, 10. Oktober, 15.30 Uhr, Obstinformationszentrum 
Fränkische Schweiz, Möchser Weg 12 in Hiltpoltstein

Wie Wildobst unser Klima schont und gleichzeitig die 
Artenvielfalt bereichert
Wir greifen im Supermarkt gerne auf die gängigen Obstsorten 
zurück, bedenken aber oft nicht, welch weiten Weg die Früchte 
schon hinter sich haben. Wildobst ist trotz unserer vielen Kultur-
sorten eine gute Möglichkeit, die Zutatenliste in der Küche zu 
erweitern. Warum? Das erfahren Sie auf einer Runde mit der 
Naturpark-Rangerin entlang der Naschhecke auf dem Obst-
infoweg in Hiltpoltstein.
Freitag, 10. Oktober, 16.30 Uhr, Landkreis Forchheim und 
Naturpark Fränkische Schweiz – Frankenjura e.V., Möchser 
Weg 12, Hiltpoltstein
Anmeldung per E-Mail an klima@lra-fo.de oder unter  
Tel. 09191-861093 bis Sonntag, 5. Oktober

Cargo Bike Day – Welches Lastenrad passt zu dir?
Die Welt der Lastenräder ist so vielfältig wie unsere Gesell-
schaft – es gibt ein Cargo Bike für jeden Einsatzzweck. 
Flinkes Familienrad oder praktischer City-Flitzer? Komfortabler 
Transporter für Hunde oder Personen, schwere Lasten oder 
Business-Lösungen? Longtail, Dreirad oder Anhänger? Beim 
Cargo Bike Day kannst du alle Lastenradtypen kostenlos testen 
und vergleichen. Vier Hersteller hochwertiger, nachhaltig 
produzierter Lastenfahrräder (Bicicapace, Carla Cargo, Mäx & 
Mäleon, Radkutsche) beraten dich mit Herz und Erfahrung.
Freitag, 10. Oktober, 11 bis 18 Uhr, Kooperation mit in.velo.via 
– Lastenfahrräder Ecke Wallstraße/ Hauptstraße in Forchheim

freila.info – Freies Lastenrad in Forchheim
Forchheim for Future e.V. und in.velo.via stellen dir ihr gemein-
nütziges Projekt „freila.info“ vor. Bereits seit Mai 2024 gibt es 
für Bürgerinnen und Bürger der Stadt Forchheim die Möglich-
keit, sich Lastenfahrräder an verschiedenen Stationen im 
Stadtgebiet kostenlos auszuleihen. Wir geben dir Einblick in 
das Internet-Buchungsportal und zeigen dir die zur Verfügung 
stehenden Lastenfahrräder, die du vor Ort auch gleich Probe 
fahren kannst.
Freitag, 10. Oktober, 11 bis 18 Uhr
Forchheim for Future e.V. & in.velo.via - Lastenfahrräder, Ecke 
Wallstraße/ Hauptstraße in Forchheim

Forchheim puzzelt das Klimapuzzle! – für Erwachsene
Aus 44 Karten legen wir das Klimapuzzle – und während wir 
die Karten legen, erklären sich ganz einfach auch komplexe 
Zusammenhänge. So erfahren wir spielerisch viel Neues 
und stellen fest: wir haben die Karten ja in der Hand, denn 
es gibt unzählige Wege zum Klimaschutz. Nicht nur Forch-
heim puzzelt, auch Vereine, Schulen, Universitäten und Unter-
nehmen. Puzzeln Sie mit!
Samstag, 11. Oktober, 14.30 bis 17.30 Uhr
Energie- und Klima-Allianz Forchheim e.V. & Stadtbücherei 
Forchheim, Spitalstr. 3, in Forchheim, Teilnahmezahl begrenzt, 
Teilnahme kostenfrei, Anmeldung unter 
https://eveeno.com/360521804

Auf dem Weg zum Klimawald
Der Forstbetrieb Forchheim lädt zu einer Exkursion ein in die 
untere Mark bei Burk. Dort werden von der Universität Bayreuth 
die Auswirkungen des Klimawandels auf die Region erläutert. 
Außerdem zeigen die Bayerischen Staatsforsten deren 
Anpassungsstrategien an den Klimawandel auf.
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Beratungspowertage – Die Sonne als Energiequelle
Beratungsoffensive mit Ausstellung und Informationen zu den 
Themen Photovoltaik und Wärmepumpe. Der Wunsch nach 
Unabhängigkeit wird im individuellen Beratungsgespräch 
nach vorheriger Terminvereinbarung geklärt: Montag bis 
Freitag, 9 bis 16 Uhr bei iKratos GmbH, Bahnhofstr. 1 in 
Weißenohe
Anmeldung per E-Mail an kontakt@iKratos.de oder unter Tel. 
09192-992800
Den Programmflyer zur Klimawochen finden Sie unter 
www.lra-fo.de/klima

blätterWALD 2025 - Das Fest für jeden Leser ​​​​​​​ 
12. Literaturtage im Forchheimer Land
Liebe Lesefreunde,
der „blätterWALD“ kommt! Von Montag, 10., bis Freitag,  
21. November, finden nun zum 12. Mal die beliebten Literatur-
tage im Forchheimer Land statt, wie immer mit einem breit 
angelegten und bunt gemischten Programm. Neben den 
„klassischen“ Lesungen aus Belletristik oder Sachbüchern 
stehen ein musikalisch-literarischer Abend sowie ein Kino-
abend auf dem Programm.
Auf folgende Lesungen und Veranstaltungen können Sie sich 
dieses Jahr freuen:
• Montag, 10. November, 19.30 Uhr, Forchheim, Volker 
Klüpfel: Wenn Ende gut, dann alles - Svetlana, der Dichter und 
der Fall mit dem einsamen Kind
• Dienstag, 11. November, 19.30 Uhr, KinoCenter Forchheim, 
Kinoabend: 22 Bahnen
• Mittwoch, 12. November, 19.30 Uhr, Forchheim, Bent Frei-
wald: Wer denkt, ist klar im Vorteil - Wie du dein Gehirn im All-
tag smarter nutzt
• Donnerstag, 13. November, 19.30 Uhr, Forchheim, Doris 
Wolters & Andreas Erchinger: Wohin ich immer reise, ich fahr 
nach Nirgendland. Ein Abend über Mascha Kaléko
• Freitag, 14. November, 19.30 Uhr, Hausen, Jan Beinßen: 
Das Meerrettich-Komplott - Paul Flemmings schärfster Fall
• Samstag, 15. November, 19.30 Uhr, Forchheim, Rebekka 
Frank: Stromlinien – Wie schwer wiegt ein Geheimnis?
• Montag, 17. November, 19.30 Uhr, Egloffstein,| Sybil Volks: 
Café Finito - Eine Hymne an die Kraft der menschlichen 
Gemeinschaft
• Mittwoch, 19. November, 19.30 Uhr, Ebermannstadt,| Titus 
Müller: Die Dolmetscherin – Spannender Polit-Thriller über die 
Nürnberger Prozesse
• Donnerstag, 20. November, 19.30 Uhr, Forchheim, Jan 
Weiler: Das Beste! Mein Leben zwischen Pubertieren
• Freitag, 21. November, 19.30 Uhr, Eggolsheim, Paul Maar: 
Lorna – Eine Traurig-schöne Novelle für Erwachsene
Am Buß- und Bettag (schulfrei) wird außerdem zum ersten Mal 
eine öffentliche Lesung für Kinder im Grundschulalter (1. bis 3. 
Klasse) mit der Autorin Nina Müller angeboten, die aus ihren 
erfolgreichen „Kuschelflosse“-Büchern lesen wird:
• Mittwoch, 19.November, 14.30 Uhr, Forchheim, Nina Müller: 
Kuschelflosse – Abenteuer tief im Meer. Öffentliche Kinder-
lesung
Weitere Infos finden Sie im Internet unter 
www.forchheimer-kulturservice.de, sowie auf der VHS-Web-
seite www.vhs-forchheim.de und im aktuellen VHS-Semester-
programm.
Eintrittskarten erhalten Sie unter anderem über den Online-
Ticketservice der Sparkasse: 
sparkasse-forchheim.de/ticketshop
Eine Abendkasse wird es nur geben, wenn Sitzplätze noch ver-
fügbar sind.
Wir freuen uns auf Sie!

Tipps für die Biotonne im Winter
In der kalten Jahreszeit kann der feuchte Biomüll in der Tonne 
festfrieren und lässt sich trotz intensiver Bemühungen von den 
Müllwerkern nicht leeren. Mit folgenden Tipps können Sie dies 
vermeiden:

Infoabend „Wärmepumpe-on-tour“ in Igensdorf
Kostenfreier Infoabend der Firma iKratos für maximal zehn Teil-
nehmende am Donnerstag, 16. Oktober, bei einem Kunden, 
der über seine Erfahrungen mit der Planung, Installation und 
dem Betrieb seiner Wärmepumpe von iKratos berichtet. Treff-
punkt: Igensdorf, 18 Uhr – Adresse folgt nach bestätigter 
Anmeldung
Anmeldung per E-Mail an kontakt@ikratos.de oder unter Tel. 
09192- 992800

Online-Vortrag des AK Info-Offensive Klimaschutz zum 
Thema „E-Auto fahren lohnt sich“
Wissenswertes rund um die E-Mobilität:
•	 Reichweite, Batterie, öffentliches Laden und andere Benefits
•	 Mit eigenem PV-Strom das E-Auto günstig und intelligent 

laden
•	 Wirtschaftlichkeitsbetrachtung mit aktuellen Preisen
Donnerstag, 16. Oktober, 19.30 Uhr, Arbeitskreis Info-
Offensive Klimaschutz, Referentin Rita Haas (TFZ Straubing)
Anmeldung unter www.vhs-forchheim.de, VHS Kurs-Nr. 
Fo178D

Wässerwiesen: Lebendiges Kulturerbe für den Klimaschutz
Anlässlich des Tages des Immateriellen Kulturerbes am 17. 
Oktober und der Bayerischen Klimawoche 2025 laden wir Sie 
ein, eine jahrhundertealte landwirtschaftliche Bewirtschaftungs-
form zu entdecken: die traditionelle Wiesenbewässerung, die 
über Generationen hinweg die Talräume des Forchheimer 
Landes geprägt hat. Sie ist ein faszinierendes Beispiel für ein 
lebendiges immaterielles Kulturerbe. Auf einer Führung durch 
das untere Wiesenttal können Sie sich über seine Geschichte 
und Technik informieren. Und Sie erfahren auch, warum die 
Wiesenbewässerung nicht nur für die Landwirtschaft von 
Bedeutung ist, sondern auch einen wichtigen Beitrag für den 
Naturschutz leistet – und warum sie letztlich auch für jeden 
Einzelnen von uns von großer Bedeutung ist.
Freitag, 17. Oktober, 16 Uhr, Landkreis Forchheim: Projekt-
management Wässerwiesen
Anmeldung unter www.vhs-forchheim.de, VHS Kurs-Nr. FO176
Ausrüstung: Festes Schuhwerk
Treffpunkt: Bushaltestelle Pretzfeld, Untere Altreuth, 
(Abzweigung nach Altreuth), in Pretzfeld

Pflanzkurs für Streuobstbäume
Im Praxiskurs lernen Sie alles Wichtige rund um die Pflanzung 
eines Streuobstbaumes von der richtigen Anbindung über Ver-
bissschutz, Pflanzlochtiefe bis hin zum Sonnenschutz. Jede-/r 
Teilnehmer/-in pflanzt einen zur Verfügung gestellten Baum 
und führt den Pflanzschnitt selbst durch.
Wir empfehlen vorab die Teilnahme am Online-Theorieteil am 
Donnerstag, 16. Oktober, als Wissensgrundlage
https://eveeno.com/online-pflanzkurs_2025.
Falls vorhanden, bitte mitbringen: Schaufel, Spaten oder 
Hacke, Rosenschere, wetterfeste Kleidung und Handschuhe.
Samstag, 18. Oktober, 9 bis 13 Uhr
Landkreis Forchheim: Untere Naturschutzbehörde, Streuobst-
beratung; in Koop. mit dem Landschaftspflegeverband Forch-
heim e.V. in Hallerndorf, genauer Ort folgt, Anmeldung unter 
https://eveeno.com/praxis-pflanzkurs1

Blickwechsel Klima – Die Welt aus jungen Augen
Im Rahmen der Bayerischen Klimawoche präsentiert das Klima-
schutz- und Klimaanpassungsmanagement beeindruckende 
Fotografien, die während der Foto-Mitmachaktion von jungen 
Menschen aus unserer Region aufgenommen wurden. Die 
Bilder zeigen die ganz persönliche Sicht der Kinder und 
Jugendlichen auf Klimaschutz und Klimaanpassung und bieten 
einen einzigartigen Einblick in die Gedanken und Hoffnungen 
der nächsten Generation in Bezug auf den Klimawandel.
Freitag, 10., bis Sonntag, 19. Oktober, zu den Öffnungszeiten 
des Landratsamtes im Foyer | Infoscreen, Am Streckerplatz 3 in 
Forchheim
Landkreis Forchheim: Klimaschutz- und Klimaanpassungs-
management
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• Lassen Sie flüssigkeitshaltige Abfälle (z.B. Kaffeefilter 

oder Teebeutel) abtropfen und antrocknen
• Wickeln Sie feuchte Abfälle in Zeitungspapier
• Schützen Sie die Biotonne vor Kälte
• Zerkleinern Sie Äste und andere Bioabfälle, die sich in der 

Biotonne verkanten können.

Allem voran friert nasses Laub schon bei leichten Minusgraden 
an und kann selbst durch mehrmaliges Schütten nicht gelöst 
werden. Befüllen Sie die Biotonne zuerst mit etwas „schwerem“, 
wie zum Beispiel trockene Küchenabfälle. Somit können diese 
Abfälle das Laub mit herausschieben.
Gerade im Herbst fällt viel Fallobst an, welches über die Bio-
tonne entsorgt wird. Bitte beachten Sie, dass maximal 60 kg 
Bioabfälle in die Tonne gegeben werden dürfen. Ansonsten 
kann diese unter Umständen nicht mehr in das Fahrzeug 
gehoben werden, bzw. kann sie dabei beschädigt werden.
Keine (Bio-)Kunststofftüten in die Biotonne!
In die Biotonne dürfen keine Fremdstoffe, wie zum Beispiel 
Kunststoffe. Dazu zählen auch sogenannte abbaubare „Bio“-
Plastiktüten, da diese zu langsam verrotten und technische 
Probleme in der Biogasanlage hervorrufen. Darüber hinaus 
können die Sortiermaschinen nicht zwischen „Bio-“ und 
„normalen“ Kunststoffbeuteln unterscheiden. Die Aussortierung 
und die anschließende Verbrennung im Müllheizkraftwerk sind 
mit hohen Kosten verbunden.
Weitere Infos erhalten Sie unter
www.lra-fo.de/abfallwirtschaft => Biotonne
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Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159865

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst 

Sabine Kowalsky
Tel.: 09191 723264

Fax. 09191 723242
s.kowalsky@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Wir sind für Sie da...

  
Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159847

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst

Susanne Emmert-Deuerlein
Tel.: 09191 723263
Fax: 09191 723230

s.emmert-deuerlein@wittich-forchheim.de
www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Ihre Gebietsverkaufsleiterin vor Ort

Claudia Kern
Mobil: 0177 9159865

c.kern@wittich-forchheim.de

Ihr Verkaufsinnendienst 

Sabine Kowalsky
Tel.: 09191 723264

Fax. 09191 723242
s.kowalsky@wittich-forchheim.de

www.wittich.de

Anzeigenwerbung | Beilagenverteilung | Drucksachen

Wir sind für Sie da...

  

Wir sind für Sie da...
Anzeige online buchen: anzeigen.wittich.de

 Private Kleinanzeigen 

Kaufe Handwagen, Wannen,
Wagenräder, Hobelbänke, Holz-

leitern, Zinn, Weinballon, Münzen,

Orden, Modeschmuck, Urlalte Ski,

Tel. 09547/1606 Kaufe Wald oder Fläche zum
Aufforsten. Lage, Zustand und
Größe egal, bitte alles anbieten!
Tel. 09545/2989547

Suche Gartenhilfe in Dormitz.

Tel. 09134/909797

Fränkische-Schweiz-Str. 20

91094 Langensendelbach
Tel. 0 91 33 / 29 94 
www.auto-grau.com

• KFZ-Reparaturen
• Bremsenservice
• Fahrzeugdiagnose
• Reifenservice
• Achsvermessung

• HU+AU im Haus
• Klima-Service
• Unfallinstandsetzung
• Lackierung
• Ersatzwagen
• E-Mobility Service

• Neuwagen
• EU- Neuwagen
• Jahreswagen
• Gebrauchtwagen
• Service lt. Hersteller

incl. Mobilitätsgarantie

Die Mehrmarkenwerkstatt
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DachDeckerei
Lindenstraße 1, 91356 Kirchehrenbach
Tel. 0 91 91 / 9 45 29 oder 79 79 97
Fax 0 91 91 / 9 45 29
www.eichenmueller-dach.de

• DachneueinDeckung
• DachumDeckung
• FassaDenbau
• Flaschnerarbeiten
• isolierungen
• gerüst

meisTer-
beTrieb

Unsere Experten aus Praxis und Klinik  
informieren Sie über den Verschleiß am Knie 
und Hüftgelenk, sowie die Anatomie der  
Gelenke und deren häufigste Erkrankungen.

Dabei erläutern die Experten die verschiede-
nen Verfahren der Therapiemöglichkeiten  
und gehen im Anschluss auf Fragen ein.

Ihre Mobilität ist unser Ziel.

Klinikum Forchheim – Fränkische Schweiz gGmbH 
Krankenhausstraße 10 ∙ 91301 Forchheim ∙ Telefon 09191 610-0  
info@klinikum-forchheim.de ∙ www.klinikum-forchheim.de

Behandlungsoptionen  
bei Hüft- und Knieproblemen

Herzliche Einladung zum kostenlosen Vortrag

Mittwoch,  
01.10.2025
19.00 Uhr, Raum U.101

Der Eintritt  
ist frei.  

Keine Anmeldung 
 erforderlich.

Weitere Termine:
▪	   05.11.2025  
▪	   04.02.2026
▪	   04.03.2026  

Renoviertes Büro in Forchheim  
inkl. Stellplätze, 4 Zimmer, 130 m²
Zusammenfassung

Immobilienart:  Büro/Praxisfläche
Nettomiete:  1.300 €
Heizkosten:  (Heizkosten in Nebenkosten enthalten)
Nebenkosten:  350 €
Kaution:  3 Kaltmieten
Fläche:  ca. 130,00 m²
Zimmer:  4
Bezug:  ab sofort oder nach Vereinbarung
Mieterprovision:  2,38 Kaltmieten

Mikrolage

 10  Fußminuten zum Bahnhof mit S-Bahnanbindung   
nach Erlangen und Nürnberg

 10 Min. zur Innenstadt oder zum Klinikum.

  Für die Mittagspause ist durch den nahe gelegenen  
Kellerwald Erholung in der Natur garantiert.

Martina Hübner Immobilienmarketing GmbH & Co KG • Marktplatz 11, 91301 Forchheim
Frau Martina Hübner,  Telefon: 09191 6219698 • Mobil: 0171/1807242 • E-Mail: info@immobilien-forchheim.com

Scanne den QR-Code für 
weitere Infos und Fotos 

09191 72 32 88info@lw-fl yerdruck.dePeter-Henlein-Straße 1, 91301 Forchheim

Jetzt konfi gurieren und selbst überzeugen:

FLYER | PLAKATE | VISITENKARTEN | BRIEFPAPIER | BROSCHÜREN | 
BANNER | FAHNEN | AUFKLEBER | ZEITUNGEN | KUVERTS | BLÖCKE
DURCHSCHREIBESÄTZE | KALENDER | BRIEFUMSCHLÄGE | LED'S
MAGAZINE | POSTER | GUTSCHEINE | BAUMWOLLTASCHEN
GESCHENKPAPIER | KUGELSCHREIBER | FEUERZEUGE |  BUTTONS
FLASCHENÖFFNER |  PLANEN | BAUGERÜSTPLANEN | ROLL-UP'S
KUNDENSTOPPER | EINLADUNGEN  | SPEISEKARTEN | VEREINSHEFTE
ETIKETTEN | EINTRITTSKARTEN | TISCHAUFSTELLER | STEMPEL | USB'S
FLYER | PLAKATE | VISITENKARTEN | BRIEFPAPIER | BROSCHÜREN | 
BANNER | FAHNEN | AUFKLEBER | ZEITUNGEN | KUVERTS | BLÖCKE
DURCHSCHREIBESÄTZE | KALENDER | BRIEFUMSCHLÄGE | LED‘S
FLYER | PLAKATE | VISITENKARTEN | BRIEFPAPIER | BROSCHÜREN | 
BANNER | FAHNEN | AUFKLEBER | ZEITUNGEN | KUVERTS | BLÖCKE
DURCHSCHREIBESÄTZE | KALENDER | BRIEFUMSCHLÄGE | LED‘S
MAGAZINE | POSTER | GUTSCHEINE | BAUMWOLLTASCHEN

10% GUTSCHEINCODE

September2025
Der Gutscheincode ist für eine Onlinebestellung pro Account bis 15.10.2025 gültig.

Drucksachen einfach online bestellen!

FLASCHENÖFFNER |  PLANEN | BAUGERÜSTPLANEN | ROLL-UP'S
KUNDENSTOPPER | EINLADUNGEN  | SPEISEKARTEN | VEREINSHEFTE
ETIKETTEN | EINTRITTSKARTEN | TISCHAUFSTELLER | STEMPEL | USB'S
FLYER | PLAKATE | VISITENKARTEN | BRIEFPAPIER | BROSCHÜREN | 
BANNER | FAHNEN | AUFKLEBER | ZEITUNGEN | KUVERTS | BLÖCKE
DURCHSCHREIBESÄTZE | KALENDER | BRIEFUMSCHLÄGE | LED‘S
FLYER | PLAKATE | VISITENKARTEN | BRIEFPAPIER | BROSCHÜREN | 
BANNER | FAHNEN | AUFKLEBER | ZEITUNGEN | KUVERTS | BLÖCKE
DURCHSCHREIBESÄTZE | KALENDER | BRIEFUMSCHLÄGE | LED‘S
MAGAZINE | POSTER | GUTSCHEINE | BAUMWOLLTASCHEN

 Kostenloser Versand

 Schnelle Lieferung

 Knallige Tiefpreise

 Top Qualität

FLYER | PLAKATE | VISITENKARTEN | BRIEFPAPIER | BROSCHÜREN | 
BANNER | FAHNEN | AUFKLEBER | ZEITUNGEN | KUVERTS | BLÖCKE
DURCHSCHREIBESÄTZE | KALENDER | BRIEFUMSCHLÄGE | LED'S
MAGAZINE | POSTER | GUTSCHEINE | BAUMWOLLTASCHEN
GESCHENKPAPIER | KUGELSCHREIBER | FEUERZEUGE |  BUTTONS
FLASCHENÖFFNER |  PLANEN | BAUGERÜSTPLANEN | ROLL-UP'SFLASCHENÖFFNER |  PLANEN | BAUGERÜSTPLANEN | ROLL-UP'S
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Zwischen Welterbe und Wäldern
-ANZEIGE- (djd-k). In Thüringen, 
Freistaat und Schauplatz großer 
Freiheits- und Reformationsbe-
wegungen, steht im Jahr 2025 die 
Freiheit im Fokus. Die diesjährige 
Landesausstellung erzählt an vier 
Ausstellungsorten in Mühlhau-
sen und Bad Frankenhausen vom 
Bauernkrieg im Jahr 1525 und 
lädt zu spannenden Zeitreisen 
ein. Mit seinen Unesco-Welterbe-
stätten zwischen Weimar, Erfurt 
und dem Nationalpark Hainich 
präsentiert sich das im Herzen 

Deutschlands gelegene Bundes-
land als vielseitiges Reiseziel, an 
dem sich die Gäste wohlfühlen. 
Unter freiheit.thueringen-ent-
decken.de gibt es weitere Infos. 
Das „Land der Freiheit“ weckt 
Freiheitsgefühle auch beim Klet-
tern oder Wandern im Thüringer 
Wald, bei der Sternschnuppen-
Suche in der Thüringer Rhön 
oder an den Gedenkstätten 
am ehemaligen Grenzstreifen 
„Grünes Band“.

Erholsamer Schlaf ohne Hitzestau
-ANZEIGE- (djd-k). Urlaub auf 
vier Rädern steht für ein Gefühl 
der Freiheit. Allerdings darf auch 
beim Roadtrip das Wohlbefin-
den nicht zu kurz kommen. Für 
die gewünschte Innentempera-
tur auch an heißen Tagen sorgen 
Aufdachklimaanlagen, die sich 
zur Nachrüstung für Wohnmo-
bile, Wohnwagen, Campervans 
sowie umgebaute Transporter 
eignen. Die Geräte unterschei-
den sich hinsichtlich ihrer Lei-
stung, ihrer Größe sowie beim 

Kältemittel. So hat etwa der Her-
steller Webasto seine Cool Top 
Trail Modelle der G-Reihe auf das 
klimafreundliche und effiziente 
Kältemittel R32 umgestellt. Eine 
gute Wahl sind auch Klimageräte 
mit Invertertechnologie und va-
riablem Kompressor. Sie lassen 
sich stufenlos und energiespa-
rend steuern. Unter www.weba-
sto.com gibt es mehr Details und 
Adressen von Fachwerkstätten in 
der Nähe.

 Rätsel Spaß 
Kreuzworträtsel  I  Sudoku
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www.bestattungen-fuchs.de

Umfassende Hilfe im Trauerfall.
Qualifizierte Beratung in allen Bestattungs- und
Vorsorgefragen.
lnformationen über Naturbestattungen.
Rufen Sie uns an, wir sind immer für Sie da.

Eckental · Telefon (09126) 9296

Gräfenberg · Marktplatz 11
Telefon (09192) 996736

Neunkirchen a. Br. · Gräfenberger Straße 30a
Telefon (09134) 995629

ÜBER 50 JAHRE FAMILIENBETRIEB

50 € pro Person  vom Reisepreis 
kommen der Reiner Meutsch Stiftung 
FLY & HELP zugute und werden für 
einen Schulbau auf Hispaniola 
verwendet. www.fl y-and-help.de

Fuerteventura-Traumreise 2026
 mit FLY & HELP & Schlager-

stars unter Palmen

 * ALL-INCLUSIVE *

 Abenteuer 
 Weltumrundung

 Abenteuer  Abenteuer 
 Live-Show

Inkludierte Reise-Highlights

»Nacht des
Deutschen Schlagers«

»Nacht des»Nacht des
Deutschen Schlagers«
 Konzert

 Tel.: 0214-7348 9548
 (Mo.-Fr. 9-14 Uhr)

Weitere Infos unter: 
www.schlager-kanaren.de

Buchungsmöglichkeiten:
25.4. – 2.5. (8-tägig,7 Nächte) ab 1.099 € p. P.
22.4. – 2.5. (11-tägig,10 Nä.) ab 1.349 € p. P.
22.4. – 6.5. (15-tägig,14 Nä.) ab 1.699 € p. P.
Flüge auch ab Leipzig, Düsseldorf
und München buchbar

p. P. ab 

1.099 €
z.B. 25.04 - 2.5.2026 ab/bis 

Frankfurt, Doppelzimmer, 
inkl. Flug und All Inclusive 

(Verlängerung möglich)

Buchungscode:
LW26

INKLUSIVLEISTUNGEN
·  Flug mit CONDOR z.B. ab/bis Frankfurt nach 
Fuerteventura in der Economy Class

·  Flughafensteuern & Sicherheitsgebühren 
·  Transfer Flughafen – Hotel – Flughafen
·  Übernachtung (7, 10 oder 14 Nächte)
im 4* R2 Rio Calma Hotel & Spa  
(Einzelzimmer gegen Aufpreis buchbar)

· All Inclusive Verpfl egung
·  Live-Show »Abenteuer Weltumrundung« 
·  »Nacht des Deutschen Schlagers 2026« 
· »Disco-Frühshoppen Pool-Party« 
· Deutschsprachige, lokale Reiseleitung 
· FLY & HELP Ansprechpartner vor Ort 
·  Reisepreissicherungsschein (abgesichert durch 

tourVERS Touristik-Versicherungs-Service GmbH)
Das R2 RIO CALMA HOTEL & SPA erwartet Sie 
im Herzen der Costa Calma - ein perfekter Ort für 
Ihren wohlverdienten Urlaub. Das Hotel, eingebettet 
in eine große tropische Gartenanlage mit zwei 
Pools liegt auf einer Anhöhe direkt am kristallklaren 
Wasser des atlantischen Ozeans.

Die „NACHT DES DEUTSCHEN SCHLAGERS 
2026“ ist der Höhepunkt Ihrer Reise zugunsten der 
Reiner Meutsch Stiftung FLY & HELP. Freuen Sie 
sich auf die TOP Stars des deutschen Schlagers: 
Olaf Henning, Nicki, Anita Hofmann, Markus & 
Yvonne, Annemarie Eilfeld, Claudia Jung und
Peter Wackel laden Sie zum Mitsingen und Mit-
feiern ein.

E-Mail: reisen@fh-travel.de
Veranstalter: FLY & HELP Travel, 
eine Marke der Prime Promotion GmbH

Ausführlicher
Reiseverlauf! 

Traumurlaub unter kanarischer So  e

Ihre Onlinedruckerei von 
LINUS WITTICH Medien 

onlinedrucken
onlineonlineonlineonlineonlinedruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckendruckengünstigJetzt

Druckkosten vergleichen und bares Geld sparen!

günstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstiggünstigJetztJetztJetztJetztJetzt
Wahnsinn!Diese Preise sind der 
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Unser Medienpartner Mit freundlicher Unterstützung von

Die branchenüber-
greifende Messe für 
qualifizierte, motivierte, 
Arbeitssuchende, Wech-
selwillige und Querein-
steiger – vom Hilfsarbei-
ter bis zur Fach- und  
Führungskraft in Voll- 
und Teilzeit.

Forchheimer Str. 15, 96050 Bamberg
Öffnungszeiten: Sa & So 10-18 Uhr

11.-12.10.2025
Bamberg

www.jobmesse-franken.de

Hotline: 
0951 / 180 70 500

Ein Projekt der
MTB Messeteam Bamberg GmbH

JETZT ALS AUSSTELLER BEWERBEN!

Jobmesse Franken

SCAN
ME www.steinmetz-zenk.de, Pilatusring 14, 91353 Hausen, Tel: 09191 - 310 472

BESUCHEN SIE EINE DER GRÖSSTEN 
Grabmalausstellungen in Franken

SCAN

www.dcholzbau.de

0160 8056629
info@dcholzbau.de
91330 Eggolsheim

Energetische Dachsanierung I Pergolen  
Dachgauben I Fachwerksanierung  

Dachflächenfenster I Dacheindeckung  
Dachstühle I Holzterrassen I Carports

- Inspektion
- Fehlerspeicher/

Diagnose
- Reifenservice

- Bremsenservice
- Klimaservice
- Reparatur
für alle Marken

- Ölservice
*Hauptuntersuchung nach §29 StVZO, durchgeführt von externen Prüfingenieuren
der amtlich anerkannten Überwachungsorganisationen.

Autotechnik Lauf
Kleinsendelbacher Str. 12
91077 Neunkirchen am Brand
Telefon: 09134/906906
v.lauf@t-online.de

Aral Tankstelle Lauf

--  HHUU**//AAUU

Mach Deine Steckdose zur Spardose! 
Mit dem neuen 10 kWh Batteriespeicher von YOUL 

GmbH. Ganz einfach in die Steckdose stecken und so-
fort sparen. Für jeden ganz einfach installierbar - ohne 

Elektriker! 
Echte Ingenieurskunst aus Bayern. 

Kontaktiere  uns  gerne  für  eine  
kostenlose Beratung:

support@youl.de oder 08377-7613100. 
Webseite: youl.de

Ihre Onlinedruckerei von LINUS WITTICH Medien 


